
J.TEST 過去問題 

J.TESTの過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2025年7月実施 第181回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2026-08-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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夏休みの宿題のやり方について

「どんなふうにしましたか」

対象：小学４年～中学３年 
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J.TEST A-Cレベル ［2025年7月実施 第181回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） もっと節約
せつやく

しようと思う。 

 １ 人に優しくしよう ２ 無駄
む だ

なお金を使わないようにしよう 

 ３ 一生懸命
けんめい

働こう ４ 時間を大切にしよう 

 

（2） 予定が重なってしまった。 

１ なくなって ２ わからなくなって    

３ 延
えん

期
き

になって ４ 同じ日時になって 

 

（3） 開店の延期はやむを得ない。 

１ したくない ２ まだ決められない 

３ するつもりはない ４ 仕方がない 

 

（4） 明日は天気が悪いので、おそらく客が少ないだろう。 

１ 絶対 ２ たぶん ３ かなり ４ やや 

 

（5） スープを作ったが、味が物足りない。 

１ 味に満足できない ２ 味が全然ない     

３ 味に自信がない ４ 味がいつもと違う 

 

（6） 沢村
さわむら

さんとは旧知の仲だ。 

１ 最近親しくなった ２ 昔から知っている 

３ ビジネス関係で知り合った ４ 家族同
どう

士
し

で付き合っている 

 

（7） このソフトはオートマティックにデータを分析
ぶんせき

して、レポートを作成する。 

１ 即
そく

座
ざ

に ２ 正確に ３ 自動的
てき

に ４ 効率
こうりつ

的に 

 

（8） 上司に指示されるがまま、作業を行った。 

１ 指示されたとおりに ２ 指示されてすぐに 

 ３ 指示があったので ４ 指示されるまえに 

  



J.TEST D-Eレベル ［2025年7月実施 第181回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 仕
し

事
ごと

が済
す

んだら、連絡
れんらく

します。 

１ 見つかったら ２ 終
お

わったら ３ 変
か

わったら ４ 中
ちゅう

止
し

になったら 

 

（2） 品物
しなもの

の値
ね

段
だん

をよく見てから、買います。 

１ 形
かたち

 ２ サイズ ３ 金額
きんがく

 ４ 使
つか

い方
かた

 

 

（3） 幼
おさな

い子どもが公園
こうえん

で遊
あそ

んでいます。 

１ 近所の ２ 多くの ３ 小さい ４ しっている 

 

（4） この店は、シーズンによって料金が変わります。 

１ 季
き

節
せつ

 ２ 席
せき

 ３ 時間 ４ 客 

 

（5） 箱
はこ

の中の品物は、無事
ぶ じ

でした。 

１ 壊
こわ

れていました ２ 大
だい

丈
じょう

夫
ぶ

でした 

３ なくなっていました ４ 倒
たお

れていました 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） あした、私は、いつもより早
はや

く来
き

て、 

【 １. ほか → ２. 誰
だれ

か → ３. 来
く

る 】前
まえ

に、店
みせ

を掃
そう

除
じ

するつもりです。 

 

（7） 私は、この【 １. 会社 → ２. 働
はたら

く → ３. はじめる 】ばかりです。 

 

（8） Ａ：外は、すごい雨ですよ。 

Ｂ：ほんとうですね。かさをさしても、 

【 １. 雨 → ２. 服
ふく

 → ３. ぬれる 】そうですね。 

  



J.TEST F-Gレベル ［2025年7月実施 第181回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） 17 日
にち

は、おとといです。 

 １ きょうの つぎの日
ひ

 ２ あしたの つぎの日 

 ３ きょうの みっかまえ ４ きょうの ふつかまえ 

 

（2） Ａ：「この しごとは、きょう おわりますか」 

 Ｂ：「それは、たいへんむずかしいですね」 

 １ とても ２ たぶん ３ すこし ４ いつもより 

 

（3） 17 時
じ

ちょうどに かえります。 

 １ 16時 50 分
ぷん

ごろ  ２ 17時 00 分
ふん

 

 ３ 17時 10分ごろ  ４ 17時 30分 

 

（4） この本
ほん

は、どなたのですか。 

 １ どこで売
う

っていますか ２ 何
なん

の本ですか 

 ３ いくらですか  ４ だれのですか 

 

（5） いつも、キムさんは、ほそい じを書
か

きます。 

 １ まるくない  ２ ちいさい ３ ふとくない  ４ じょうずな 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） きのう、【 １. 買
か

った  ２. デパートで  ３. ものは 】、何
なん

ですか。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） ラジオを【 １. そうじを  ２. ながら  ３. 聞
き

き 】しました。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） きょうは、【 １. から  ２. てんきが  ３. いいです 】、こうえんで 

ひるごはんを食
た

べます。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１  



正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題13 問題14 問題15 問題16 

聴読解 ２ ４ ２ ３ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ２ ４ ４ ２ １ ２ ３ １ 

D-Eレベル ２ ３ ３ １ ２ （下記参照） 

F-Gレベル ４ １ ２ ４ ３ ３ ６ ４ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) ほかの誰かが来る (7) 会社で働きはじめた 

 (8) 雨で服がぬれ 

 

【音声】http://j-test.jp/2026-08-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｈを見てください。 

医師が熱中症の予防について話しています。 

 

問題13 まず何をするように言っていますか。 

問題14 休憩の時に何をするといいと言っていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：外で遊ぶことの多いお子さんは熱中症に注意が必要です。 

熱中症になると体温の調節がうまくできなくなり、頭痛や吐き気がしたりします。 

熱中症を防ぐには、まず、外へ出る時に帽子をかぶらせてください。 

そして、少し遊んだら涼しい木の下などで休憩させてください。 

その際、水で濡らしたタオルを首にかけて体を冷やすといいです。 

それから、のどが渇いたと言っていなくても、30分おきに水を飲ませるようにしてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｉを見てください。 

女性と男性が話しています。 

 

問題15 女性はどれに当てはまりますか。 

問題16 男性はどれに当てはまりますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：これ、小中学生が夏休みの宿題をどんなふうにしたかを表したグラフなんですが、 

およそ４割が決めた曜日や時間にやったそうです。 

男：へえ。真面目な子が多いですね。 

女：私は夏休みの前半に終わらせていましたよ。 

男：ああ、今もそういう子は結構いるんですね。 

全体の４分の１ですね。この約２割のその他っていうのは？ 

女：宿題の内容で決めてやることのようです。 

夏休みの前半は漢字や計算のドリル、後半は自由研究とか。 

男：ああ、うちの子はまさにこれです。 

親の私はこれでしたけど。 

女：夏休み最後の数日でやっていたんですね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
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