
日本語ブックス通信 2026年7月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

JJ..TTEESSTT 過過去去問問題題  

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。  

  

J.TEST A-Cレベル ［2025年5月実施 第180回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2026-07-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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J.TEST A-Cレベル ［2025年5月実施 第180回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） 迷
まよ

うことなく目的
もくてき

地に着いた。 

１ 何度か迷ったが ２ 一度も迷わずに 

３ 迷いそうだったが ４ 迷ってばかりだったが 

 

（2） 会社を辞めて、農
のう

業
ぎょう

を始めた。 

１ 米や野菜などを作る仕事 ２ 建物を建てる仕事  

３ 食料品を輸
ゆ

入
にゅう

する仕事 ４ 文章を書く仕事 

  

（3） さっそく作業をしよう。 

１ 静かに ２ あとで ３ すぐに ４ 丁寧
ていねい

に 

 

（4） このイベントはめちゃくちゃ楽しいよ。 

１ 楽しいかもしれないよ ２ いつも楽しいよ 

３ とても楽しいよ ４ きっと楽しいよ 

 

（5） 若い人達を始めとして多くの人が講演
こうえん

会に参
さん

加
か

した。 

１ はもちろん、その他にも ２ 以外の     

３ が呼びかけて ４ の協
きょう

力
りょく

で 

 

（6） 今日訪問した企
き

業
ぎょう

は成長が著しい。 

１ めざましい ２ ゆっくりだ ３ わずかだ ４ 見えない 

 

（7） 現在の作業プロセスを見直す。 

    １ 作業時間 ２ 作業量
りょう

 ３ 作業工程 ４ 作業服 

 

（8） 何事も忍耐が大事だと思った。 

１ 議論すること ２ 理解すること ３ 無視すること ４ 我慢すること 

 



DE
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J.TEST D-Eレベル ［2025年5月実施 第180回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 英
えい

語
ご

の手
て

紙
がみ

なら、読めると思
おも

います。 

１ 英語の手紙なので ２ 英語の手紙でも 

３ 英語の手紙だったら ４ 英語の手紙でなければ 

 

（2） 次
つぎ

の大阪
おおさか

での仕事は、私
わたし

に行かせていただけないでしょうか。 

１ 私が行く予
よ

定
てい

です ２ 私が行きたいです 

３ 私は、行けません ４ 私は、行きたくありません 

 

（3） 洗濯物
せんたくもの

を干
ほ

します。 

１ 洗います ２ 畳
たた

みます ３ 片
かた

付
づ

けます ４ 乾
かわ

かします 

 

（4） 親しい人に、仕事を紹
しょう

介
かい

してもらいました。 

１ 仲
なか

がよい人 ２ しんせき ３ おや ４ 初
はじ

めて会った人 

 

（5） 次々
つぎつぎ

と電車が来ました。 

１ ゆっくりと ２ どんどん 

３ すごいスピードで ４ 時間が経
た

ってから 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） うるさいですから、【 １. 少
すこ

し → ２. 静
しず

か → ３. する 】ください。 

 

（7）（店で） 

Ａ：品物
しなもの

を並
なら

べるのを手
て

伝
つだ

おうと思
おも

ったんだけど、もう終
お

わったの？ 

Ｂ：はい。多くなかったので、私
わたし

が 

【 １. ひとり → ２. 全
ぜん

部
ぶ

 → ３. 並べる 】しまいました。 

 

（8） Ａ：かぜが治
なお

ったばかりのときは、【 １. そんなに → ２. たくさん → 

３. 働
はたら

く 】ほうがいいですよ。 

Ｂ：わかりました。今日
き ょ う

は、もう帰
かえ

ります。 

 



FG 

日本語ブックス通信 2026年7月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST F-Gレベル ［2025年5月実施 第180回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） たまごがやっつあります。 

 １ よんこ ２ ろっこ ３ さんこ  ４ はっこ 

 

（2） 駅
えき

からちょっととおいです。 

 １ たいへん ２ もっと ３ すこし  ４ とても 

 

（3） キムさんのおとうさんのいもうとは、かんごしです。 

 １ おばあさん  ２ おばさん 

 ３ おじいさん  ４ おじさん 

 

（4） あの先生
せんせい

の話
はなし

は、つまらないです。 

 １ おもしろいです ２ おもしろくないです 

 ３ むずかしいです ４ むずかしくないです 

 

（5） ユンさんは、ネクタイをしました。 

 １ しめました  ２ かりました 

 ３ とりました  ４ うりました 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） 毎日
まいにち

、【 １. よるの  ２. つぎの日
ひ

の  ３. 11時
じ

から 】あさ６時まで、 

このドアは、あきません。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） ここで、【 １. サッカーなどを  ２. しないで  ３. やきゅうや 】ください。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） わたしのしごとは、ふねに【 １. さかなを  ２. のって  ３. うみの 】とる 

ことです。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 
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正解 

正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題11 問題12 問題13 問題14 

聴読解 ３ ２ １ ４ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ２ １ ３ ３ １ １ ３ ４ 

D-Eレベル ３ ２ ４ １ ２ （下記参照） 

F-Gレベル ４ ３ ２ ２ １ ２ ５ ４ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) 少し静かにして (7) ひとりで全部並べて 

 (8) そんなにたくさん働かない 

 

【音声】http://j-test.jp/2026-07-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｇを見てください。 

妻と夫が友達に贈るプレゼントについて話しています。 

 

問題11 夫が最初にいいと言ったのは何ですか。 

問題12 何を贈ることにしましたか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：田村さんにお祝いあげないとね。 

男：女の子が生まれたんだよね。 

 赤ちゃん用の服でいいんじゃない？  

 かわいいのを選んであげようよ。 

女：そうねえ。私はお母さんが使える物をプレゼントしたいな。 

男：例えば？ 

女：赤ちゃんと一緒に出掛ける時のバッグとか。 

男：いいかも。赤ちゃんのために使うものだし、それにしよう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｈを見てください。 

会社で女性と男性が話しています。 

 

問題13 男性が中心になって進める打ち合わせは、いつ行われますか。 

問題14 男性はどの時間の会議室を予約しますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：急なんだけど、明日から出張することになったの。 

それで、あさって10時のABC社との打ち合わせは渡辺君が中心になって進めてくれない？ 

男：10日の打ち合わせですね。 

わかりました。金曜１時からのチーム会議には出られますか。 

女：戻りは金曜の夕方になっちゃうから、チーム会議は月曜の午前中にしましょう。 

メンバーに連絡しておいてくれる？ 

男：はい…、あのう、会議室が空いていません。 

午後１時なら大丈夫そうですが。 

女：うーん、午後は約束があるんだけど、まあ、何とかするわ。 

じゃ、それで会議室の予約をお願い。 

男：わかりました。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 




