
J.TEST 過去問題 

J.TESTの過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2024年11月実施 第177回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2026-04-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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ＴｏＤｏリスト 

会議資料の最終チェック 

営業計画の作成 

Ａ社鈴木さんへメール 

サンプルの郵送 

 

 

① 

② 

③ 

④ 

えいぎょう さくせい 

すず き 

ゆうそう 



J.TEST A-Cレベル ［2024年11月実施 第177回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） プロジェクトが中止された明確な理由が知りたい。 

１ はっきりとした ２ 本当の 

３ 明らかにされた ４ 誰
だれ

も知らない 

 

（2） その病気はたちまち世界中に広まった。 

１ すぐに ２ 徐々
じょじょ

に ３ ついに ４ いつのまにか 

 

（3） 妹はだらしなくて、いつも母に注意されている。 

１ 怠
なま

けるので   ２ うるさいので 

３ 注意が足りないので ４ きちんとしていないので 

 

（4） 私は友達に恵
めぐ

まれている。 

１ 友達が少ない  ２ いつも友達と一緒
いっしょ

にいる 

３ 良
よ

い友達がいる   ４ もっと友達がほしい  

 

（5） 首相が演説
えんぜつ

を行った。 

 １ 役人 ２ 大
だい

統
とう

領
りょう

 ３ 知事 ４ 総
そう

理
り

大
だい

臣
じん

 

 

（6） 今後のキャリアのことを考えて、転職することにした。 

１ 景気 ２ 経歴 ３ 待遇
たいぐう

 ４ 健康
けんこう

 

 

（7） 出
しゅっ

張
ちょう

にかこつけて、観光を楽しんだ。 

１ 出張を断ってまで  ２ 出張がなくなったので 

３ 出張を理由にして ４ 出張が終わったので 

 

（8） その子は母親の話になると、口をつぐんだ。 

１ よくしゃべった  ２ 何も話さなかった 

３ 冗談を言った   ４ 嘘
うそ

をついた 

  



J.TEST D-Eレベル ［2024年11月実施 第177回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 旅館
りょかん

についたら、まずお茶
ちゃ

が飲みたいです。 

１ 泊まるところ  ２ 車をとめるところ 

３ 花見をするところ ４ お湯
ゆ

を沸
わ

かすところ 

 

（2） 私は、この料
りょう

理
り

が口に合
あ

いません。 

１ この料理が嫌
きら

いです ２ この料理のことをよく知
し

りません 

３ この料理をよく食べます ４ この料理を作
つく

るのが得
とく

意
い

です 

 

（3） 母は、外国に行くたびに、たくさん買いものをします。 

１ 外国に行きたくなると ２ 外国に行く前に 

３ 外国に行くといつも ４ 外国に行くかわりに 

 

（4） けさ、隣
となり

のおばさんに会ったときに、おじぎしました。 

１ 手を振
ふ

ってあいさつしました ２ 頭を下げてあいさつしました 

３ えがおであいさつしました ４ 声をかけてあいさつしました 

 

（5） この書類
しょるい

を書くのは、面倒
めんどう

くさいです。 

１ むずかしいけど大切なことです ２ 自分にとって役
やく

に立ちません 

３ 大変
たいへん

そうなのでいやです ４ 経験
けいけん

を積
つ

むために必要
ひつよう

です 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） このはがきは、切
きっ

手
て

がいりません。 

切手を【 １. 貼
は

る → ２. ポスト → ３. 入れる 】ください。 

 

（7） （電話で） 

Ａ：具
ぐ

合
あい

がわるいので、【 １. 今日 → ２. 会社 → ３. 休む 】ください。 
 

Ｂ：わかりました。お大事に。 

 

（8） 食事をした後、【 １. 薬 → ２. 飲む → ３. 忘
わす

れる 】ようにしてください。 

  



J.TEST F-Gレベル ［2024年11月実施 第177回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） 野
の

村
むら

さんのおかあさんのおとうさんは、90さいです。 

 １ おじさん  ２ おばさん 

 ３ おじいさん  ４ おばあさん 

 

（2） このしごとは、かんたんじゃありません。 

 １ むずかしいです ２ やさしいです 

 ３ たのしいです  ４ すぐおわります 

 

（3） まだ、雨
あめ

がふっています。 

 １ 今
いま

も ２ とても ３ 前
まえ

よりも  ４ すこし 

 

（4） ヤンさんは、会社
かいしゃ

を休
やす

みました。 

 １ 会社からでかけました ２ 会社に入
はい

りました 

 ３ 会社ではたらきました ４ 会社に行
い

きませんでした 

 

（5） げんかんに、いぬがいます。 

 １ りょうりをするところ ２ いえの入
い

りぐち 

 ３ ろうか  ４ にわ 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） きょうは、【 １. ありません  ２. あまり  ３. いそがしく 】。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） その店
みせ

に、この【 １. おかしが  ２. どうか  ３. あるか 】わかりません。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） 藤
ふじ

田
た

さんのしごとは、【 １. こと  ２. さかなをとる  ３. うみで 】です。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

  



正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題11 問題12 問題13 問題14 

聴読解 ３ ４ ４ ３ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル １ １ ４ ３ ４ ２ ３ ２ 

D-Eレベル １ １ ３ ２ ３ （下記参照） 

F-Gレベル ３ １ １ ４ ２ ４ ２ ６ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) 貼らないでポストに入れて (7) 今日は、会社を休ませて 

 (8) 薬を飲むのを忘れない 

 

【音声】http://j-test.jp/2026-04-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｇを見てください。 

家で妻と夫が息子について話しています。  

 

問題11 妻は息子に何をさせたいと言いましたか。 

問題12 息子はいつも何をしていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：よく新聞を読む子は成績がいいんだって。 

春樹にも読ませたほうがよくない？ 

男：春樹なら、たまに読んでるだろ？ 

女：漫画とテレビ欄だけよ。他の記事も読まなくちゃ。 

男：うーん、新聞ねえ。 

それより僕は、ゲームをやりすぎてると思うんだ。 

毎晩遅くまでやってるだろう？ 

早く寝れば、昼間の授業にも集中できて成績も上がるんじゃないか。 

女：ああ、確かにあなたの言う通りかも。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

Ｈを見てください。 

セミナーで女性が話しています。 

 

問題13 他の人に頼める作業はどれですか。 

問題14 自分ですぐにやる作業はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：その日の作業を書き出したメモのようなものをTo Doリストと言いますが、その作り方を紹介します。 

まず、順番は気にせず、今抱えている作業を書き出します。 

次に、書き出した作業の頭に、３つの印を付けて分類します。 

今すぐやる必要のないものにはばつ、同僚に任せられるものには三角、 

取り掛かってはいるが、完成は後日でかまわないものには丸を付けます。 

そして、この３つにあてはまらないものが今すぐやるべき作業なので、 

目立つように文字を丸で囲んだりするといいでしょう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
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