
日本では、春になると桜が咲きます。桜にはいろいろな種類があります。特

に有名なのは、薄いピンク色の「ソメイヨシノ」という桜です。全国各地で見

ることができます。 

桜は一般的に、南の暖かい地域から北の寒い地域へと、だんだん咲いていき

ます。でも、2026 年は福岡より北にある東京で３月 19 日に咲きました。その

後、３月 24 日に福岡、３月 26 日に大阪、３月 31 日に仙台で咲き始めました。 

毎年、気温や天気の情報を元に、桜の*開花について予測されます。まず、

桜が咲く前に、桜が「咲き始める日」が発表されます。その後、桜が「満開に

なる日」も発表されます。満開というのは、桜の木の 80％以上のつぼみが咲

くことで、満開の桜はとても美しいです。 

多くの人はこの予測を見て、花見の計画を立てます。花見は、美しい桜を見

ながら食事をしたり、お酒を飲んだりして、友だちや家族と楽しい時間を過ご

します。これは日本の大切な文化の一つです。もし、あなたが日本で桜を見た

いと思っているなら、この予測を参考にしてみてください。 

*開花：花が咲く 

（参考：日本経済新聞 2026 年３月、毎日新聞 2026 年３月） 

日本語ブックス「今月の話題」         2026 年４月号 

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、自由にご利用ください。 

 

初級・初中級レベル（本文 431 字） 

「桜」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《 設問 》 

Ｑ１. ソメイヨシノという桜は、どんな色ですか。 

 

Ｑ２.４つの都市の中で、2026 年にソメイヨシノが２番目に咲いたのは 

どこですか。 

 

Ｑ３. 桜が「咲き始める日」と「満開になる日」は、何の情報を元に 

予測されますか。  

桜 

種類 特に 

ピンク ソメイヨシノ 全国 

各地 

一般的 地域 

福岡 ～より 東京  

大阪 仙台 ～始める 

気温 情報 ～を元に 開花 

～について 予測 まず 発表 

満開 ～以上 つぼみ 

美しい 

花見 計画 立てる  

食事 ～たり～たり 過ごす 

文化 もし 

思う 参考 ～てみる 

 

仙台 
大阪 

福岡 

東京 



《 調べましょう 》 

名詞 ： 桜
さくら

 種
しゅ

類
るい

 ピンク 全
ぜん

国
こく

 各
かく

地
ち

 地
ち

域
いき

 気
き

温
おん

 情
じょう

報
ほう

 満
まん

開
かい

 つぼみ 花
はな

見
み

 文
ぶん

化
か

 

 参
さん

考
こう

 

動詞 ： 立
た

てるⅡ 過
す

ごすⅠ 思
おも

うⅠ 

名詞/動詞 III ： 開
かい

花
か

（する） 予
よ

測
そく

（する） 発
はっ

表
ぴょう

（する） 計
けい

画
かく

（する） 食
しょく

事
じ

（する） 

な形容詞 ： 一
いっ

般
ぱん

的
てき

（な） 

い形容詞 ： 美
うつく

しい 

副詞 ： 特
とく

に まず もし 

その他  ： ～より ～始
はじ

める ～を元
もと

に ～について ～以上 ～たり～たり ～てみる 

［固有名詞］  ： ソメイヨシノ 福
ふく

岡
おか

 東
とう

京
きょう

 大阪
おおさか

 仙
せん

台
だい

 

 

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

           必要なら形を変えてください。 

【 過ごす 食事 一般的 特に 全国 文化 種類 】 

（１）美しい桜を見るために、その公園に（        ）から人が集まりました。 

（２）あのスーパーは、売っている野菜の（        ）が多いです。 

（３）久しぶりに、国の友だちに会って、一緒に（        ）をしました。 

（４）あなたは週末に何をして（        ）ことが多いですか。 

（５）私はスポーツの中でも（        ）サッカーが好きです。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたは、日本で桜の開花の予測が発表されていることを知っていましたか。 

 

２）あなたの国にも、桜がありますか。 

 

３）あなたは、日本で桜がきれいな場所に行ったことがありますか。 

それはどこですか。 

つぼみ 



中級・上級レベル（本文 646字） 

「空飛ぶクルマ」 
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《 設問 》                       

Ｑ１. なぜ空飛ぶクルマは滑走路がなくても利用できるのですか。 

 

Ｑ２. モニターの人たちが体験したことを１つ答えてください。 

 

Ｑ３. 空飛ぶクルマは、災害時にどのように役立つと考えられていますか。  

空飛ぶクルマ 

～日間 東京都  

航空機 垂直 離発着 

滑走路 ヘリコプター  

機体 大阪・関西万博   

披露 人々 関心  

江東区 トレーラーハウス 

連結 旅客 ターミナル 

設置 モニター 認証  

チェックイン 保安 検査

搭乗 体験 ～乗り  

パイロット 無人 上昇 

東京湾 ～度 ～秒  

市街地 運航  

巻き込む  

短縮 可能 地域 災害 

物資 輸送  

身近 気軽  

思い  

実用 ～化 普及  

～とおり 遠方 手段 

 

空飛ぶクルマのテスト飛行の見学会が、2026 年２月 24 日から５日間、東京

都で行われた。空飛ぶクルマは電気で動く航空機で、垂直に離発着ができるた

め滑走路が必要なく、狭い場所でも離発着できる。この日はヘリコプターのよ

うな形をした機体が使用された。空飛ぶクルマは、2025年に開かれた大阪・関

西万博でも披露され、人々の関心を集めた。 

見学会の当日、東京都江東区にある会場にはトレーラーハウスを連結してつ

くられた旅客ターミナルが設置された。そして、モニターに選ばれた 100人が、

顔認証でのチェックインや保安検査など、搭乗までの手続きを体験した。 

今回は３人乗りの機体を使用し、パイロットがいない無人の状態でのテスト

飛行だった。離発着場から垂直に上昇した空飛ぶクルマは東京湾に向かって進

み、東京湾上 13メートルの高さを約 150メートル飛行した。その後、180度向

きを変え、離発着場に戻った。飛行時間は約３分 30秒だった。 

東京では 2030年からの市街地での運航開始を目指し、現在、離発着場の整備

が進められている。空の移動は渋滞に巻き込まれるおそれがないため、移動時

間の短縮が可能になるほか、交通が不便な地域での移動、また、災害時の物資

輸送などへの活用が期待されている。 

日本で呼ばれている空飛ぶクルマという名前は、自動車のように身近で気軽

に使える乗り物になってほしいという思いから付けられたそうだ。今後、空飛

ぶクルマが実用化され、自動車と同じように普及すれば、その名のとおり、通

勤や遠方への旅行などに利用される、移動手段の１つになるかもしれない。 

（参考：朝日中高生新聞 2026年３月、東京都ホームページ） 

 

 

 

 

 



《 調べましょう 》  

名詞 ： 航
こう

空
くう

機
き

 滑
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走
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路
ろ

 ヘリコプター 機
き

体
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 人々
ひとびと

 関
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心
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 トレーラーハウス 旅
りょ

客
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ターミナル モニター 保
ほ

安
あん

 パイロット 無
む

人
じん

 市
し

街
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地
ち
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ち

域
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 災
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害
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資
し

 

思
おも

い 実
じつ

用
よう

 遠
えん

方
ぽう

 手
しゅ

段
だん

  

名詞/動詞 III ： 離
り

発
はっ

着
ちゃく

（する） 披
ひ

露
ろう

（する） 連
れん

結
けつ

（する） 設
せっ

置
ち

（する） 認
にん

証
しょう

（する） 

チェックイン（する） 検
けん

査
さ

（する） 搭
とう

乗
じょう

（する） 体
たい

験
けん

（する）  

上
じょう

昇
しょう

（する） 運
うん

航
こう

（する） 短
たん

縮
しゅく

（する） 輸
ゆ

送
そう

（する） 普
ふ

及
きゅう

（する） 

複合動詞    ： 巻
ま

き込
こ

む I  

な形容詞    ： 垂
すい

直
ちょく

（な） 可
か

能
のう

（な） 身
み

近
じか

（な） 気
き

軽
がる

（な）  

その他 ： ～ 日間
かかん/にちかん

 ～乗
の

り ～度
ど

 ～秒
びょう

 ～化
か

 ～とおり  

[固有名詞]   ： 空
そら

飛
と

ぶクルマ 東
とう

京
きょう

都
と

 大
おお

阪
さか

・関
かん

西
さい

万
ばん

博
ぱく

 江
こう

東
とう

区
く

 東
とう

京
きょう

湾
わん

  

 

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

           必要なら形を変えてください。 

【 離発着 連結 披露 手段 身近 検査 関心 】 

（１）最近、体の調子が悪いので、病院で（      ）もらった。 

（２）明日の歓迎パーティーで、自分のまちの踊りを（      ）予定だ。 

（３）台風の影響で飛行機も新幹線も止まってしまい、帰る（      ）がない。 

（４）飛行機の（      ）が近くで見られる場所へ、写真を撮りに行った。 

（５）日本の漫画を読んだのがきっかけで、日本文化に（      ）を持つようになった。 

 

《 話しましょう 》 

１） あなたは空飛ぶクルマについてどう思いますか。その理由も教えてください。 

 

２） あなたは空飛ぶクルマに乗ってみたいですか。それはどうしてですか。 

 

３） あなたの国で、空飛ぶクルマをどのようなことに活用できると思いますか。 
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