
J.TEST 過去問題 

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2023年9月実施 第170回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2025-09-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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J.TEST A-Cレベル ［2023年9月実施 第170回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） 彼が引っ越したのはやむを得ない事
じ

情
じょう

があったからだ。 

 １ うらやましい  ２ しかたがない  

 ３ くだらない  ４ とんでもない 

 

（2） 武
たけ

田
だ

さんはそそっかしく、仕事にも影
えい

響
きょう

が出ている。 

 １ 病気がちで      ２ うわさが好きで 

 ３ 慌
あわ

てやすく    ４ 話すのが苦手で 

 

（3） ホッチキスを使う。 

 １ イヤホン  ２ クレヨン  

 ３ コンパス  ４ ステープラー 

 

（4） 伊
い

藤
とう

さんは同じ失敗を繰
く

り返すまい。 

 １ 繰り返さないだろう ２ 繰り返してばかりいる 

３ 繰り返すかもしれない  ４ 繰り返すわけがない 

 

（5） この商
しょう

品
ひん

はふわふわした生地
き じ

で作られている。 

 １ 熱に強い   ２ 丈
じょう

夫
ぶ

な  

 ３ 柔らかい   ４ 非常に薄
うす

い 

 

（6） わが社ではこの１年、退職者が相次いでいる。 

    １ 急増している  ２ 出始めている 

 ３ 出ていない   ４ 次々と出ている 

 

（7） エレベーターに閉じ込められた時の不安と恐怖は想像にかたくない。 

    １ 想像することが難しい ２ 想像するべきことである 

 ３ 想像したことがない ４ 十分想像できる 

 

（8） 詐欺グループの手口は巧妙だった。 

 １ 極めて上手だった ２ 似通っていた 

 ３ やたら派手だった ４ やけに稚拙だった  



J.TEST D-Eレベル ［2023年9月実施 第170回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 部長は、原
はら

田
だ

さんを叱
しか

ってばかりいます。 

１ よく叱ります  ２ 叱っているところです 

３ 叱ろうとしています ４ 叱ったほうがいいです 

 

（2） 社長がおっしゃった本をかりました。 

１ 書いた  ２ 買った  

３ 読んだ  ４ 言った 

 

（3） スピーチ大会のときは、とても緊
きん

張
ちょう

していました。 

１ いらいらして ２ どきどきして 

３ 落
お

ち着いて  ４ 疲
つか

れて 

 

（4） 試
し

合
あい

開
かい

始
し

まで約 15 分です。 

１ だいたい  ２ たぶん  

３ ちょうど  ４ ほんの 

 

（5） 祖母
そ ぼ

の家の庭
にわ

には、四季
し き

を通
つう

じていろいろな花が咲
さ

いています。 

１ 春から秋まで  ２ くりかえし  

３ 一年じゅう  ４ あちこちに 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） Ａ：明日
あ し た

、何をしたいですか。 

Ｂ：【 １. プール → ２. 泳
およ

ぐ → ３. 行く 】たいです。 

 

（7） おおぜいで【 １. 横
よこ

 → ２. 並
なら

ぶ → ３. 話す 】ながら道を歩
ある

くのは、 

やめてください。 

 

（8） Ａ：休みの日は、どこへ行きますか。 

Ｂ：どこへも行きません。 

【 １. 家 → ２. テレビ → ３. 見る 】が好きなんです。 

  



J.TEST F-Gレベル ［2023年9月実施 第170回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） 伊
い

藤
とう

さんのおかあさんのおとうとは、中
ちゅう

学
がっ

校
こう

の先生
せんせい

です。 

 １ おじいさん  ２ おばあさん 

 ３ おじさん  ４ おばさん 

 

（2） そのえいがは、たいへんおもしろいです。 

 １ もっと  ２ とても 

 ３ たぶん  ４ すこし 

 

（3） お子
こ

さんは、おいくつですか。 

 １ なんさい  ２ なんにん 

 ３ どの人
ひと

  ４ どちら 

 

（4） きょうは、ネクタイをします。 

 １ とります  ２ かします 

 ３ あらいます  ４ しめます 

 

（5） こうえんのきは、ふといです。 

 １ ほそくない  ２ ちいさくない 

 ３ わかくない  ４ たかくない 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） あまり【 １. 高
たか

い  ２. おかねが  ３. ありませんから 】ものは、買
か

いません。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） としょかんへ【 １. 本
ほん

を  ２. おもしろい  ３. 行
い

って 】読
よ

みました。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） わたしのしごとは、【 １. おいしい  ２. つくる  ３. くだものを 】ことです。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１  



正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題11 問題12 問題19 問題20 

聴読解 ３ ４ １ ２ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ２ ３ ４ １ ３ ４ ４ １ 

D-Eレベル １ ４ ２ １ ３ （下記参照） 

F-Gレベル ３ ２ １ ４ １ ４ ６ ２ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) プールへ泳ぎに行き (7) 横に並んで話し 

 (8) 家でテレビを見るの 

 

【音声】http://j-test.jp/2025-09-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｇを見てください。 

会社で男性と女性がイラストを見ながら話しています。 

 

問題11 男性は最初、女性にどれを見せましたか。 

問題12 どのイラストにしますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：夏のイベントの案内にひまわりのイラストを入れようと思うんだけど、これでどう？ 

女：白黒でしょう？ ひまわりってわかるかな。 茎や葉っぱもないとひまわりらしくないよ。 

男：じゃあ、これ？ 

女：うーん、シンプルにひまわりだけでいいんじゃない？ これは？ 

男：あ、いいね。１本のだと縦長になっちゃうから、こっちのイラストにしようかな。 

女：いいね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｋを見てください。 

女性と男性があるアンケート結果について話しています。 

 

問題19 男性はどの項目に当てはまりますか。 

問題20 女性はどの項目に当てはまりますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：吉田さん、興味深いアンケート結果がありましたよ。現在の職種を希望していたか、満足しているかを全国の入社１

年目の社会人に調査したようです。 

男：「希望通りだったので満足」が半数を超え、「希望通りではなかったが満足」、「希望通りだったが不満」の順で約

２割の２項目が続き、「希望通りでなかったので不満」が１割弱ですね。 

女：私のことを話すと、うちの会社では新人をまず人事や経理に配属し、それから営業や企画に異動させることが多いん

ですよ。私も入社時は経理部でした。 

男：なるほど。私の会社にはそのような方針はなく、私は希望していた営業職に１年目から就くことができたので満足に

思っていました。ですが、管理部門を経験してから今の部署に異動したほうが視野も広がったかもしれませんね。で

も、小林さんは経理部に配属されて嫌じゃなかったですか。 

女：いえ、最初は全員管理部門を経験するという説明を入社時に受けていたので、不満に思うことはありませんでした

よ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
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