
日本語ブックス通信 2025年8月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

J.TEST 過去問題 

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2023年7月実施 第169回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2025-08-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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J.TEST A-Cレベル ［2023年7月実施 第169回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） 外が急に騒
さわ

がしくなった。 

 １ まぶしく  ２ 真っ暗に  

 ３ うるさく  ４ 静
しず

かに 

 

（2） あのモダンなビルが私の会社だ。 

 １ 地味な  ２ 近代的
てき

な  

 ３ 目立っている  ４ 高い 

 

（3） 事故
じ こ

のニュースはたちまち広がった。 

 １ いつのまにか  ２ すぐに  

 ３ 少しずつ  ４ ゆっくり 

 

（4） 入院が長引いて、本人はもとより家族も大変
たいへん

でした。 

 １ 本人と同じくらい ２ 本人が心配
しんぱい

した通り 

３ 本人はもちろん ４ 本人は気づいていないが 

 

（5） 取引
とりひき

先の担当
たんとう

者に詫
わ

びた。 

 １ 会いに行った  ２ お礼
れい

を言った  

 ３ 説明した  ４ 謝
あやま

った 

 

（6） この店はいつも賑
にぎ

わっている。 

 １ 清潔
せいけつ

だ  ２ 人が多い  

 ３ おしゃれだ  ４ 値段が高い 

 

（7） これがこの会社のユニフォームだ。 

 １ 長所  ２ 看板
かんばん

  

 ３ 品物  ４ 制服 

 

（8） 今回の選挙
せんきょ

は混乱の様相を呈
てい

している。 

 １ 混乱状
じょう

態
たい

になっている ２ 混乱状態になるかもしれない 

 ３ 混乱の様子は見られない ４ 混乱することが予想されている 
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J.TEST D-Eレベル ［2023年7月実施 第169回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） かぎをかけずに出かけました。 

１ かけないで  ２ かけて  

３ かけたので  ４ かけに 

 

（2） もう皆
みな

さんごぞんじだと思
おも

います。 

１ 予
よ

約
やく

している  ２ 気をつけている 

３ 知
し

っている  ４ 利
り

用
よう

している 

 

（3） 会
かい

議
ぎ

の最
さい

中
ちゅう

に、電話が鳴
な

りました。 

１ 会議が終わった後で  ２ 会議をする前に 

３ 会議と会議の間に ４ 会議をしている時に 

 

（4） 電車は、がらがらでした。 

１ 人がいっぱいいました ２ 人がほとんどいませんでした 

３ いつもどおりでした ４ のる人も降
お

りる人も多かったです 

 

（5） パーティーに誘
さそ

われた人は、みんな断
ことわ

りました。 

１「行きます」と言いました ２「行きましょう」と言いました 

３「行けません」と言いました ４「行きたいです」と言いました 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） トムさんは、【 １. きれい → ２. アパート → ３. 住
す

む 】います。 

 

（7） 卵
たまご

と【 １. 牛 乳
ぎゅうにゅう

 → ２. アイスクリーム → ３. つくる 】ました。 

 

（8） Ａ：うれしそうですね。 

 Ｂ：【 １. テスト → ２. いい点
てん

 → ３. 取
と

る 】ので、 

先生に褒
ほ

められたんです。 
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J.TEST F-Gレベル ［2023年7月実施 第169回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） たまごがいつつあります。 

 １ さんこ  ２ にこ 

 ３ ごこ  ４ ろっこ 

 

（2） 10時
じ

すぎに会
あ

いました。 

 １ 10 時より少
すこ

しあと ２ 10 時より少しまえ 

 ３ 10 時半
はん

  ４ 10 時ちょうど 

 

（3） わたしは、おかしがすきです。 

 １ バスやタクシー ２ ビールやワイン 

 ３ コーヒーやジュース ４ あめやクッキー 

 

（4） これは、うすい本
ほん

です。 

 １ ページが多
おお

い  ２ ページが少
すく

ない 

 ３ つまらない  ４ おもしろい 

 

（5） わたしは、友
とも

だちに本をかります。 

 １ 友だちは、わたしに本を売
う

ります 

 ２ 友だちは、わたしから本を買
か

います 

 ３ 友だちは、わたしに本をかします 

 ４ 友だちは、わたしに本をかえします 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） きょうは、お金
かね

が【 １. から  ２. ありません  ３. 買
か

いものを 】しません。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） このいけで、つりを【 １. およいだり  ２. しないで  ３. したり 】ください。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） しごとが【 １. 電
でん

話
わ

も  ２. 時
じ

間
かん

は  ３. いそがしい 】たくさん来
き

ます。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

  １→２→３ ６  ２→１→３ ５ 
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正解 

正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題13 問題14 問題19 問題20 

聴読解 ２ ３ ４ ３ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ３ ２ ２ ３ ４ ２ ４ １ 

D-Eレベル １ ３ ４ ２ ３ （下記参照） 

F-Gレベル ３ １ ４ ２ ３ ３ ５ ６ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) きれいなアパートに住んで (7) 牛乳でアイスクリームをつくり 

 (8) テストでいい点を取った 

 

【音声】http://j-test.jp/2025-08-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｈを見てください。 

女性がバスの通り道の変更について話しています。 

 

問題13 停車しないバス停はどこですか。 

問題14 変更されるのは何時からですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：このバスはいつも「区役所前」、「公園前」、「保健センター前」の順で停車しておりますが、７

月22日の土曜日は、午前10時より中央公園でイベントが行われるため、「公園前」に停車しない時

間帯がございます。前後の「区役所前」と「保健センター前」には停車いたします。変更される時

間帯は午前９時から午後８時までです。この時間帯に中央公園に行かれたい方は、「森中駅前」か

ら中央公園まで臨時のバスが出ますので、そちらをご利用ください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｋを見てください。 

会社で女性と男性が読書の頻度について話しています。 

 

問題19 男性はどの項目に当てはまりますか。 

問題20 女性はこれからどの項目を目指しますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：うちの社長は読書を社員に勧めていますよね。社内で読書会も開かれていますし。今井さんはどの

くらいのペースで読まれていますか。 

男：少なくても１週間に１冊は読んでいますね。 

女：へえ。このグラフだとここですね。これは、どのくらいの期間で１冊以上を読むかという円グラフ

で、時計周りに、「１年」「半年」「２～３か月」「１か月」「２週間」「１週間」「その他」の

順になっているんですよ。 

男：それで、鈴木さんは？ 

女：今は、４人に１人のここに該当していますが、今後は今井さんを見習ってもう少し頑張りますね。 

男：会社からの書籍の購入補助の制度も利用したらいいと思いますよ。ビジネス書や自己啓発書もおす

すめですよ。 

女：そうですね。まずは今の２倍のペースを目指すことにします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 



の特徴J.TEST

３種類の試験、
レベルとスコアで
実力を測定

難易度は毎回一定、

受験のチャンスが多い

「記述式問題」があり、
「実用的」かつ「実践的」な

日本語力を測定

入門レベル～
日本語能力試験

N1以上の日本語力
まで測定可能

一定の点数以上
の方に認定証発行

（随時試験を除く）

無料で
ダウンロード
できる学習素材

が豊富

成績検索
ができる

無料のＷＥＢ
テストで
受験レベルが
確認できる

https://j-test.jp/webtest

A-Cレベル試験

D-Eレベル試験

F-Gレベル試験

上級者向け、ビジネス関連の問題も出題

初級者～中級者向け、ビジネス関連の問題も出題

入門者向け

無料のWEBテスト 練習問題 ミニテスト 新サンプル問題

聴解試験と読解試験の

得点の比率はそれぞれ50％

※F-Gレベルはすべて選択式問題

年６回
実施

J.TESTは、入学基準、卒

業目標、奨学金、学費一

部免除、学期テスト、社

員の日本語レベル確認、

資格給として給与に反映

されるなど、学校や企業

などで幅広く活用されて

います。

https://j-test.jp/newj-samplehttps://j-test.jp/page_id2066 https://j-test.jp/j-test-minitest

年間７万人
が受験

4



3

実用日本語検定（J.TEST）と
CEFR・日本語能力試験（JLPT）の対応表

※1   JLPTとCEFRの対応関係は、当事務局独自の判断によるものです。

930点以上

900点以上

850点以上

800点以上

700点以上

600点以上

500点以上

350点以上

250点以上

180点以上

N1 *大学入試レベル

*専門学校入試レベル

*実習生入国レベル

*日本語学校入学レベル

N2

N3
N4

N5

A級

特A級

準A級

準B級

C級

D級

E級

F級

G級

B級

* CEFR Ｃ１

* CEFR Ｂ２

* CEFR Ｂ１

* CEFR Ａ２

* CEFR Ａ１

* CEFR Ｃ２

https://j-test.jp

J.TEST（年６回実施）
CEFR

JLPT（年２回実施）

スコアレベル

Ａ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｃ

Ｄ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｅ

Ｆ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｇ

1000点満点

 700点満点

 350点満点

）枠照参通共語言パッローヨ（segaugnaLrofecnerefeRfokrowemarFnaeporuEnommoC=RFEC

※2

※1

https://j-test.jp/seikaihttps://j-test.jp/kensaku2

参考資料QRコード

J.TESTホームページ J.TEST情報 実施要項・年間予定

J.TEST利用校 J.TEST利用団体 成績検索 正解と聴解資料

入管等提出用
成績証明書発行について

https://j-test.jp/newjtest/schedule https://j-test.jp/immigration

https://j-test.jp/gakkou https://j-test.jp/kigyo

「日本語教育
　の参照枠」

。すまいてし拠準に2C～1AのRFEC、は2C～1Aの」枠照参の育教語本日「2※

 ３



日本語ブックス 東京・亀戸店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

〒136-0071

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル１F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR 総武線亀戸駅から徒歩５分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
　　　　　大阪御堂筋ビル●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

御堂会館（難波別館）/
大阪エクセルホテル東急●

御堂筋
ダイビル

●
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日本語ブックス東京店 X（エックス） 日本語ブックス大阪店 X（エックス） 　　日本語ブックス大阪店 ブログ 

@nihongobooksjp        @nihongobooksjp2        https://books-osaka.jimdo.com/        

平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックスでは、ホームページや SNS などで、情報を発信しております。
ぜひご覧ください。
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