
日本語ブックス通信 2025年7月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

J.TEST 過去問題 

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2023年5月実施 第168回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2025-07-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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④ 翻
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訳
やく

業 

① 給与 

② 通勤しやすさ 

③ 職場の雰
ふん

囲
い

気
き

 

④ やりがい 

 

問題１３ 

 

問題１４ 

社会人になってから勉強したこと 



AC 
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J.TEST A-Cレベル ［2023年5月実施 第168回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） 店員が割引してくれた。 

 １ 量
りょう

を少なくして ２ 安くして 

 ３ 分けて  ４ 取っておいて 

 

（2） 不
ふ

潔
けつ

な服で来ないでください。 

 １ 幼
おさな

い  ２ 暗い  

 ３ 地味な  ４ 汚
よご

れている 

 

（3） 彼女はその仕事をやり抜いた。 

 １ やらないことにした ２ 最後までやった 

 ３ やるかどうか迷った ４ やる予定だ 

 

（4） 部長からの説明は一
いっ

切
さい

なかった。 

 １ 全くなかった  ２ ほぼなかった 

 ３ 一度しかなかった ４ 不十分だった 

 

（5） うちの犬は賢
かしこ

い。 

 １ 元気がいい  ２ 体が大きい  

 ３ 頭がいい  ４ かわいい 

 

（6） 中村
なかむら

部長は昨日にもまして不機
き

嫌
げん

だ。 

 １ と同じくらい今日も ２ からずっと 

３ だけでなく今日も ４ 以上に 

 

（7） ここ数年、インフレが続いている。 

 １ 人口の減少   ２ 物
ぶっ

価
か

の上昇    

３ 物価の下落  ４ 輸入量の増加 

 

（8） この会社の株価は横ばいで推移している。 

 １ 下がる一方だ  ２ 徐々に上がっている 

 ３ 停滞している ４ 暴落している 

  



DE
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J.TEST D-Eレベル ［2023年5月実施 第168回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） ここのおふろは、熱
あつ

すぎます。 

１ 熱くてちょうどいいです ２ 熱くて困
こま

ります 

３ 熱くないです ４ いつも熱いです 

 

（2） お客
きゃく

さんに見せる資
し

料
りょう

を準
じゅん

備
び

します。 

１ 注文します  ２ 持
も

ってきます  

３ 探
さが

します  ４ 用
よう

意
い

します 

 

（3） この時計は、正
せい

確
かく

ですか。 

１ 音がなります  ２ 合っています 

３ こうきゅうです ４ ほんものです 

 

（4） ファイルの位
い

置
ち

を変
か

えてはいけません。 

１ 方
ほう

法
ほう

  ２ 価
か

格
かく

  

３ 場
ば

所
しょ

  ４ 番
ばん

号
ごう

 

 

（5） この看
かん

板
ばん

は、倒
たお

れるおそれがあります。 

１ 倒れる心
しん

配
ぱい

があります ２ 倒れたことがあります 

３ 倒れるわけがありません ４ 倒れるに決まっています 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） 私
わたし

の父は、銀
ぎん

行
こう

員
いん

です。家
いえ

の【 １. 近
ちか

く → ２. 銀行 → ３. 勤
つ と

める 】います。 

 

（7） 【 １. 東
とう

京
きょう

駅 → ２. 新
しん

幹
かん

線
せん

 → ３. 降
お

りる 】あとで、電話をかけます。 

 

（8） 【 １. 休む → ２. ずに → ３. 踊
おど

る 】続
つづ

けたので、疲
つか

れました。 

  



FG 
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J.TEST F-Gレベル ［2023年5月実施 第168回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） 橋
はし

本
もと

さんのおとうさんのおかあさんは、70 さいです。 

 １ おじさん  ２ おじいさん 

 ３ おばさん  ４ おばあさん 

 

（2） このもんだいは、やさしいです。 

 １ きらい  ２ かんたん 

 ３ たいせつ  ４ ゆうめい 

 

（3） きょうは、ちょっとさむいです。 

 １ もっと  ２ まだ 

 ３ すこし  ４ ときどき 

 

（4） 午
ご

後
ご

からはれました。 

 １ 天
てん

気
き

がよくなりました ２ 天気がわるくなりました 

 ３ くもが出
で

ました ４ あめがふりました 

 

（5） だいどころにねこがいます。 

 １ おてあらい  ２ りょうりをするところ 

 ３ いえの入
い

り口
ぐち

  ４ ねるところ 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） 【 １. ふたつ  ２. おちゃを  ３. つめたい 】と、このおかしをください。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） 田
た

中
なか

さんが【 １. パーティーに  ２. どうか  ３. 来
く

るか 】聞
き

きましたか。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） ケンタは、友
とも

だちといっしょに、 

ゲームを【 １. かいたり  ２. したり  ３. えを 】しています。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 
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正解 

正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題13 問題14 問題19 問題20 

聴読解 ３ ４ ２ ４ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル ２ ４ ２ １ ３ ４ ２ ３ 

D-Eレベル ２ ４ ２ ３ １ （下記参照） 

F-Gレベル ４ ２ ３ １ ２ ６ ２ ４ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) 近くの銀行に勤めて (7) 東京駅で新幹線を降りた 

 (8) 休まずに踊り 

 

【音声】http://j-test.jp/2025-07-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｈを見てください。 

父と娘が就職情報を見ながら話しています。 

 

問題13 女性はどんな仕事を探していますか。 

問題14 女性は仕事をする上で何を重視したいと言っていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：あかね、さっきから熱心に何見てるんだい？ 

女：就職情報よ。未経験でも応募できるのないかなって。 

男：事務の仕事を辞めて、講座に通ってたけど、ついに就職か。 

女：うん。語学を教えるかっこいい先生、ついに夢を実現させる時がきたわ。 

男：昔はケーキ屋さんだの、翻訳家だの、ころころ夢が変わってたのにな。 

女：子供の頃の話はやめてよ。 

男：まあ、頑張れよ。給料がよくて家からも近い職場を辞めてまで始めたことなんだから。 

女：そうだね。職場の雰囲気もよかったんだけど、仕事がつまらなく思えてきちゃって、やっぱり満足感を得られる仕事

がしたいんだ。だから頑張るよ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｋを見てください。 

会社で男性と女性が社会人の勉強について話しています。 

 

問題19 男性は今、何の勉強をしていますか。 

問題20 女性はこれから何について調べますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：橋本さん、何を見ているんですか。 

女：「社会人になってから勉強したこと」っていう雑誌の特集です。私も何か始めようかなあ。 

男：へえ、やっぱり「語学」が一番人気なんですね。実は私も今、通信教育を受講しているんですよ。仕事でパソコンを

よく使うから…。 

女：あ、２位の「プログラミング」ですか。 

男：いえいえ、その１つ下の「OAスキル」です。仕事に生かせて役立ってます。 

女：そうですか。私は今の仕事に生かすというよりは副業につながればいいかなって思ってるんです。 

男：じゃあ、「ライティング」とかどうですか。５位にランクインしてますよ。 

女：そうですね。でも、ホームページ制作とかのほうに興味があるんで、この「Webデザイン」ですかね。 

男：ああ、ライティングに次いで人気ですね。 

女：そうですね。早速色々調べてみようと思います。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 
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実用日本語検定（J.TEST）と
CEFR・日本語能力試験（JLPT）の対応表

※1   JLPTとCEFRの対応関係は、当事務局独自の判断によるものです。

930点以上

900点以上

850点以上

800点以上

700点以上

600点以上

500点以上

350点以上

250点以上

180点以上

N1 *大学入試レベル

*専門学校入試レベル

*実習生入国レベル

*日本語学校入学レベル

N2

N3
N4

N5

A級

特A級

準A級

準B級

C級

D級

E級

F級

G級

B級

* CEFR Ｃ１

* CEFR Ｂ２

* CEFR Ｂ１

* CEFR Ａ２

* CEFR Ａ１

* CEFR Ｃ２

https://j-test.jp

J.TEST（年６回実施）
CEFR

JLPT（年２回実施）

スコアレベル

Ａ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｃ

Ｄ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｅ

Ｆ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｇ

1000点満点

 700点満点

 350点満点

）枠照参通共語言パッローヨ（ segaugnaL rof ecnerefeR fo krowemarF naeporuE nommoC = RFEC

※2

※1

https://j-test.jp/seikaihttps://j-test.jp/kensaku2

参考資料QRコード

J.TESTホームページ J.TEST情報 実施要項・年間予定

J.TEST利用校 J.TEST利用団体 成績検索 正解と聴解資料

入管等提出用
成績証明書発行について

https://j-test.jp/newjtest/schedule https://j-test.jp/immigration

https://j-test.jp/gakkou https://j-test.jp/kigyo

「日本語教育
　の参照枠」

。すまいてし拠準に2C～1Aの RFEC、は2C～1Aの」枠照参の育教語本日「   2※

 ３



の特徴J.TEST

３種類の試験、
レベルとスコアで
実力を測定

難易度は毎回一定、

受験のチャンスが多い

「記述式問題」があり、
「実用的」かつ「実践的」な

日本語力を測定

入門レベル～
日本語能力試験

N1以上の日本語力
まで測定可能

一定の点数以上
の方に認定証発行

（随時試験を除く）

無料で
ダウンロード
できる学習素材

が豊富

成績検索
ができる

無料のＷＥＢ
テストで
受験レベルが
確認できる

https://j-test.jp/webtest

A-Cレベル試験

D-Eレベル試験

F-Gレベル試験

上級者向け、ビジネス関連の問題も出題

初級者～中級者向け、ビジネス関連の問題も出題

入門者向け

無料のWEBテスト 練習問題 ミニテスト 新サンプル問題

聴解試験と読解試験の

得点の比率はそれぞれ50％

※F-Gレベルはすべて選択式問題

年６回
実施

J.TESTは、入学基準、卒

業目標、奨学金、学費一

部免除、学期テスト、社

員の日本語レベル確認、

資格給として給与に反映

されるなど、学校や企業

などで幅広く活用されて

います。

https://j-test.jp/newj-samplehttps://j-test.jp/page_id2066 https://j-test.jp/j-test-minitest

年間７万人
が受験
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日本語ブックス 東京・亀戸店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

〒136-0071

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル１F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR 総武線亀戸駅から徒歩５分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
　　　　　大阪御堂筋ビル●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

御堂会館（難波別館）/
大阪エクセルホテル東急●

　　　　　

御堂筋
ダイビル

●
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夏季休業のお知らせ
　

　　　 平素は、日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。

　　　　東京・亀戸店、大阪・本町店ともに、下記の通りお休みいたします。

８月13日（水）～8月15日（金）

　　　　８月18日（月）より、平常どおり営業いたします。

　　　　尚、８月12日（火）13時以降にいただいたご注文・お問い合わせは、

　　　　８月18日（月）10時以降に、順次対応いたしますことをご了承ください。
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