
日本語ブックス通信 2025年3月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

J.TEST 過去問題 

J.TEST の過去問題から、聴読解問題、文法・語彙問題、記述・短文作成問題の一部を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2022年9月実施 第164回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2025-03-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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日本語ブックス通信 2025年3月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST A-Cレベル ［2022年9月実施 第164回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に 最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） ここ数年、あわただしい毎日を送っている。 

 １ 忙しい  ２ 楽しい 

 ３ つまらない  ４ 不安な 

 

（2） 今日の仕事はいつもよりくたびれた。 

 １ 疲れた  ２ 多かった 

 ３ 難しかった  ４ 頑
がん

張
ば

った 

 

（3） おいっ子は今３歳だ。 

 １ いとこの子供  ２ 孫
まご

の子供 

 ３ 兄弟の娘  ４ 兄弟の息子 

 

（4） 彼の振
ふ

る舞
ま

いに驚
おどろ

いた。 

 １ 行動  ２ 能力 

 ３ 見た目  ４ 話 

 

（5） 氷
こおり

を砕
くだ

く。 

 １ 作る  ２ かじる 

 ３ 溶
と

かす  ４ 細
こま

かくする 

 

（6） ユニークな作品が展
てん

示
じ

されている。 

 １ 様々な  ２ 独特な 

 ３ 素
す

敵
てき

な  ４ 印象的な 

 

（7） 彼女は課長に何を言われてもけろりとしている。 

 １ 不満そうだ  ２ 笑っている 

 ３ 気にせず平気そうだ ４ 我
が

慢
まん

している 

 

（8） 部長は食事もそこそこに仕事に戻った。 

 １ 十分に食事をせずに ２ 一人で食事をして 

 ３ きちんと食事をしてから ４ 食事をしないで 

  



DE
 

日本語ブックス通信 2025年3月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST D-Eレベル ［2022年9月実施 第164回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に一番
いちばん

ちかいものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 休みの日は、テレビばかり見ています。 

１ テレビを見ることにしています ２ テレビを見たくなります 

３ いつもテレビを見ています ４ テレビを見ることができます 

 

（2） 今日
き ょ う

のサッカーの試
し

合
あい

は、中
ちゅう

止
し

します。 

１ 終
お

わりました  ２ 予
よ

定
てい

どおりします  

３ 他
ほか

の日にします ４ 行
おこな

われません 

 

（3） 時間は、たっぷりあります。 

１ 十
じゅう

分
ぶん

  ２ もう少し  

３ もっと  ４ まだ 

 

（4） 娘
むすめ

に母からもらった指
ゆび

輪
わ

を譲
ゆず

りました。 

１ 見せました  ２ あげました  

３ 貸しました  ４ 借りました 

 

（5） 課長はいつも、あいまいなことしか言いません。 

１ 意
い

地
じ

悪
わる

 いしらかば ２ な

３ はっきりしない ４ ずうずうしい 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を 順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい 形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） 今朝
け さ

、【 １. 先生 → ２. 会う → ３. とき 】、「おはようございます」と 

言いました。 

 

（7） （パーティーで） 

カイ：あそこで【 １. ピアノ → ２. 弾
ひ

く → ３. 人 】は、どなたですか。 

とても上手
じょうず

ですね。 

柴
しば

田
た

：ええ。あの方
かた

は、和
わ

田
だ

さんの娘
むすめ

さんですよ。 

 

（8） （会社で） 

Ａ：【 １. 忘
わす

れる → ２. ように → ３. たいせつ 】ことはメモしてください。 

Ｂ：はい、わかりました。 
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日本語ブックス通信 2025年3月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST F-Gレベル ［2022年9月実施 第164回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 次
つぎ

の文
ぶん

の   とだいたい同
おな

じ意
い

味
み

のものを１・２・３・４の中
なか

から選
えら

んでください。 

 

（1） ６時
じ

５分
ふん

ごろに友
とも

だちが来
き

ます。 

 １ ６時すぎ  ２ ６時まえ 

 ３ ６時はん  ４ ６時ちょうど 

 

（2） 松
まつ

田
だ

さんのお父
とう

さんのおにいさんは、いしゃです。 

 １ おばあさん  ２ おばさん 

 ３ おじいさん  ４ おじさん 

 

（3） 日
に

本
ほん

語
ご

が、少
すこ

しずつじょうずになりました。 

 １ 少しだけ  ２ だんだん 

 ３ たいへん  ４ たぶん 

 

（4） このボールペンは、ふといです。 

 １ みじかくないです ２ うすくないです 

 ３ こくないです  ４ ほそくないです 

 

（5） さいふをなくしました。 

 １ ながい間
あいだ

、さいふをつかいました。 

 ２ 新
あたら

しいさいふを買
か

いました。 

 ３ さいふがありましたが、今
いま

、ありません。 

 ４ さいふがありませんでしたが、今、あります。 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6） 日
に

本
ほん

で【 １. たかい  ２. たてものは  ３. いちばん 】、何
なん

ですか。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7） リーさんがへやの【 １. かけた  ２. かぎを  ３. か 】かけなかったか、 

わかりません。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（8） わたしのしごとは、デパートで【 １. さかなを  ２. こと  ３. うる 】です。 

 

１ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

 ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 
  



  
 

  

 

 

 

１５ページ
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版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

正解 

正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題11 問題12 問題19 問題20 

聴読解 ２ ４ １ ３ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル １ １ ４ １ ４ ２ ３ １ 

D-Eレベル ３ ４ １ ２ ３ （下記参照） 

F-Gレベル １ ４ ２ ４ ３ ５ ３ ２ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 

 (6) 先生に会ったとき (7) ピアノを弾いている人 

 (8) 忘れないようにたいせつな 

 

【音声】http://j-test.jp/2025-03-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｇを見てください。 

会社で男性と女性が花火大会の案内について話しています。 

 

問題11 どこに案内を貼りますか。 

問題12 男性はこのあと、何を直しますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：案内を作りました。貼る場所はエレベーターの中でいいですか。 

女：あー、そこじゃなくて休憩室のほうにお願い。エレベーターを使わない人もいるから。 

男：でも休憩室に行かない人もいませんか。 

女：そうね。じゃ、やっぱり１階のロビーにしましょう。 

男：わかりました。 

女：その案内、時間や場所は合ってるよね？ 

男：はい。えーっと、９月22日の午後７時から９時半、サクラ山公園。OKです。 

女：え？ ２時間半も？ 

男：あ、すいません。８時半まででした。すぐ直します。 

女：もう、しっかりしてよ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｋを見てください。 

介護職員向けのセミナーで専門家があるグラフについて話しています。 

 

問題19 「認知症」はどれですか。 

問題20 「高齢による衰弱」はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：こちらは３年おきに行われている「介護が必要となった主な原因」を調査した結果をグラフにしたものです。このグ

ラフから、2001年から長らく原因の１位だった「脳血管疾患」が2013年以降に「認知症」に逆転されていることがわ

かりますね。「認知症」の割合の増加理由は平均寿命が伸びたことや、「認知症」と診断されるケースが増えたこと

などだと言われており、この状況は当分変わることはなさそうです。また、2001年には２位だった「高齢による衰

弱」の比率は徐々に下がり、2019年には「骨折・転倒」とほぼ同程度となっています。要介護となる原因は人それぞ

れです。要介護者との信頼関係構築のためにもそれを把握しておくことが重要です。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 



の特徴J.TEST

３種類の試験、
レベルとスコアで
実力を測定

難易度は毎回一定、

受験のチャンスが多い

「記述式問題」があり、
「実用的」かつ「実践的」な

日本語力を測定

入門レベル～
日本語能力試験

N1以上の日本語力
まで測定可能

一定の点数以上
の方に認定証発行

（随時試験を除く）

無料で
ダウンロード

できる学習素材
が豊富

成績検索
ができる

無料のＷＥＢ
テストで
受験レベルが
確認できる

https://j-test.jp/webtest

A-Cレベル試験

D-Eレベル試験

F-Gレベル試験

上級者向け、ビジネス関連の問題も出題

初級者～中級者向け、ビジネス関連の問題も出題

入門者向け

無料のWEBテスト 練習問題 ミニテスト 新サンプル問題

聴解試験と読解試験の

得点の比率はそれぞれ50％

※F-Gレベルはすべて選択式問題

年６回
実施

J.TESTは、入学基準、卒

業目標、奨学金、学費一

部免除、学期テスト、社

員の日本語レベル確認、

資格給として給与に反映

されるなど、学校や企業

などで幅広く活用されて

います。

https://j-test.jp/newj-samplehttps://j-test.jp/page_id2066 https://j-test.jp/j-test-minitest

年間７万人
が受験

4



5

MAIL：ip@j-test.jp　  TEL ： 03-5875-1231    

J.TESTを企業・学校・団体で、いつでも実施できる制度です。

●企業や団体などが、いつでも社員や学習者の能力を測定することができます。

●スコア（点数）で評価するため比較ができます。

●スコア（点数）を解答用紙到着後最短３営業日後にご担当者様にメールでお知らせします。

●過去の問題（複数回のものを利用）を使用しているため受験料が公開試験よりリーズナブルです。

●受験者個人に成績表が発行されます。

準会場試験       　　   　   土曜日実施

公開試験     　　　　　　　　日曜日実施

随時試験             　　　　 企業や大学で利用できます

　　　母語が日本語ではない方。ただし中学生以上

* 国籍が日本でも母語が日本語でなければ受験できます。　

受験資格

個人申込

団体申込

MAIL：j-test@gobun-ken.jp TEL ： 03-5875-1481

準会場試験お問合せ

随時試験お問合せ

MAIL：ju@j-test.jp    TEL ： 03-5875-1231    

〒136-0071　東京都江東区亀戸1-42-18　日高ビル8Ｆ

日本語検定協会／J.TEST事務局

https://j-test.jp/ju

https://j-test.jp/zuiji

　　　　　　 
■年６回（１・３・５・７・９・１１月）実施都市 ： 東京、千葉、横浜、名古屋、大阪、神戸、福岡

■年２回（５・１１月）実施都市　　　　　　　 　： 札幌、仙台、埼玉、静岡、京都、広島、大分、沖縄

■年２回（１・９月）実施都市　　　　　　　 　　： 茨城、栃木、群馬、石川、岐阜、三重、岡山、高松、熊本

■年２回（５・１１月）実施都市　　　　　　　　 ： 東京、名古屋、大阪、福岡　　　

公開試験専用お問合せ

https://j-test.jp

40名以上のお申込みでJ.TESTが学校で実施できる制度です。

企業・学校・団体でJ.TESTをいつでも実施できる制度です。

実施可能団体

など詳細と

申込方法は

コチラから

注意事項など

詳細と申込方法

はコチラから

Ａ-Ｃレベル試験（上級） Ｄ-Ｅレベル試験（初級～中級）

Ｆ-Ｇレベル試験（入門）

／ 

＊F-Gレベルの実施回数は、海外と異なります。

第181回 AC/DE

国内実施
レベル

試験日  申込期間
ネットでの

成績検索開始日
国内成績表

発送日

 7/13(日) 8/6(水)
5/19(月)13時 8/5(火)

13時～～6/11(水)23時59分

第180回 AC/DE/FG 5/11(日) 6/4(水)
3/17(月)13時 6/3(火)

13時～～4/9(水)23時59分

第181回 AC/DE

国内実施
レベル

試験日
実施要項

資料請求期間
ネットでの

成績検索開始日
成績表
発送日

   7/12(土) 8/8(金)
 5/19(月)13時 8/5(火)

13時～ ～6/9(月)

申込期間

 5/19(月)13時
～6/11(水)

第180回 AC/DE   5/10(土) 6/6(金)
3/17(月)13時 6/3(火)

13時～～4/7(月)
3/17(月)13時

～4/9(水)



日本語ブックス 東京・亀戸店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

〒136-0071

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル１F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR 総武線亀戸駅から徒歩５分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
　　　　　大阪御堂筋ビル●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

御堂会館（難波別館）/
大阪エクセルホテル東急●

　　　　　

御堂筋
ダイビル

●
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平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックスでは、ホームページや SNS などで、情報を発信しております。
ぜひご覧ください。

日本語ブックス東京店 Twitter 

@nihongobooksjp        

日本語ブックス大阪店 Twitter 

@nihongobooksjp2        

日本語ブックス大阪店 ブログ 

https://books-osaka.jimdo.com/        
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