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日本の郵便は、国内のどの場所に送っても同じ料金です。つまり、距離が変

わっても料金は同じです。しかし、大きさや重さが変わると料金が変わりま

す。たとえば、今、封筒で送る時、基本的な大きさの場合、重さ ｇ以下だと

円、 ｇ以下だと 円です。

年 月、郵便料金を上げる案が発表されました。もし上がったら、

円も 円も 円になり、はがきは 円から 円になる予定です。

最近は、 など郵便以外の通信手段が増え、手紙やはがきを利用する人が

減りました。郵便の数は、一番多い時は 億通ありましたが、 年は

億通になってしまいました。料金を上げる大きな理由は、利用される郵便の数

が減って、郵便局の利益が減ったからです。

一般的に、郵便を送るときは切手を貼ります。切手には、普通切手と記念切

手などの種類があります。今の普通切手の絵は、 円は桜の花、 円は梅の

花、 円はすみれです。そのほかにも、動物やスポーツなど、いろいろな絵

の切手が売られています。これまで、郵便料金が変わると切手の絵も変わりま

した。新しい切手が、どんな絵になるのか楽しみです。

（参考：毎日新聞デジタル 年 月、日本経済新聞 年 月）

日本語ブックス「今月の話題」 2024 年２月号 

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、自由にご利用ください。

初級・初中級レベル（本文 字）

「郵便料金と切手」

《 設問 》

Ｑ１  日本では、郵便料金は何で決まっていますか。 

 
Ｑ２  どうして郵便料金をあげる予定ですか。 

 

Ｑ３ 日本の切手の絵には、どんな絵がかいてありますか。

３つ答えてください。  

郵便 料金 

国内 場所 送る つまり  

距離 大きさ 重さ 変わる

たとえば 基本的  

～円 以下  

上げる 案 発表 上がる 

予定 

最近 SNS 通信 手段 

増える 利用 減る 数 億

～通 理由 

郵便局 利益 

一般的 貼る 普通 記念 

種類 桜 梅  

すみれ そのほか  

 

楽しみ 
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《 調べましょう 》

名詞 ： 郵
ゆう

便
びん

料
りょう

金
きん

国
こく

内
ない

場
ば

所
しょ

距
きょ

離
り

大
おお

きさ 重
おも

さ 以
い

下
か

案
あん

最
さい

近
きん

手
しゅ

段
だん

数
かず

億
おく

理
り

由
ゆう

郵
ゆう

便
びん

局
きょく

利
り

益
えき

普
ふ

通
つう

種
しゅ

類
るい

桜
さくら

梅
うめ

すみれ そのほか

楽
たの

しみ

動詞 ： 送
おく

るⅠ 変
か

わる 上
あ

げるⅡ 上
あ

がる 増
ふ

えるⅡ 減
へ

る 貼
は

る

名詞 動詞 ： 発
はっ

表
ぴょう

（する） 予
よ

定
てい

（する） 通
つう

信
しん

（する） 利
り

用
よう

（する） 記
き

念
ねん

（する）

な形容詞 ： 基
き

本
ほん

的
てき

（な） 一
いっ

般
ぱん

的
てき

（な）

副詞 ： つまり たとえば

その他 ： ～円
えん

～通
つう

《 選びましょう 》 【 】の中から正しいことばを選んで（ ）に入れてください。

必要なら形を変えてください。

【 記念 貼る 種類 距離 変わる 以下 利用 】

（１）東京駅から新大阪駅までの（ ）は、約 です。

（２）日本に来てから、生活が大きく（ ）ました。

（３）大学卒業の（ ）に、友人と旅行に行きました。

（４）その店では、いろいろな（ ）のジュースを売っています。

（５）来週から値段が上がるので、明日案内のポスターを（ ）。

《 話しましょう 》

１）あなたの国の郵便料金は、何で決まっていますか。

２）あなたの国の切手には、どんな絵がかかれていますか。

３）どんな絵の切手があったらいいなと思いますか。
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中級・上級レベル（本文 674 字） 

「生成*AI」 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

《 設問 》 

Ｑ１.「ChatGPT」はどのような生成 AI ですか。 

 

Ｑ２. 生成 AI は、具体的にどんなことに活用できますか。 

 

Ｑ３. 生成 AI の問題点は何ですか。一つ答えてください。  

生成 AI 

第～ 芥川賞 発表 

九段理江 『東京都同情塔』 

優れる 新人 作家 贈る 

話題 

学習 データ 人工知能 

従来 基づく 分類 予測 

～に対して 与える 情報 

創り出す 企業 開発 

ChatGPT 入力 回答 

間違う 

画像  

指示 

活用 資料  

作成 広告  

ホームページ デザイン 

労力 メリット 指摘 

～とは限らない 最終的 

判断 ある～ 人物 

そっくり 動画 首相 

フェイク 課題  

認識 

2024 年 1 月、第 170 回芥川賞の発表があり、九段理江さんの小説、『東京都

同情塔』が選ばれた。芥川賞は、毎年２回、優れた文学作品を書いた新人作家

に贈られる賞だ。今回選ばれた『東京都同情塔』は、九段さんが小説を書くと

きに生成 AIを利用したことでも話題になった。 

生成 AI とは、自ら学習しながらデータを生成することができる人工知能だ。

従来の人工知能が、規則に基づいて分類や予測をするのみであったのに対して、 

生成 AI は与えられたデータから新しい情報やデータを創り出すことができる。 

例えば、アメリカの企業が開発した「ChatGPT」は、文章を生成する人工知能

の一つで、質問を文章で入力すると、人工知能が回答を考え、文章で答えを出

してくれる。答えが間違っているときは、間違っていることを伝えると、改め

て別の答えを考えて回答するそうだ。また、画像の生成 AIは、どんな画像を作

りたいか指示を出すだけで、人工知能が画像を生成する。そのため、誰でも簡

単に画像を作ることができる。このように、生成 AI を活用すれば、文章や資料

の作成、翻訳、広告やホームページのデザインなどを、労力や時間をかけずに

行うこともできる。 

しかし、生成 AI についてはメリットだけでなく、問題点も多く指摘されてい

る。例えば ChatGPT の場合、回答が必ずしも正しいとは限らないので、最終的

に人の判断が必要になる。また、画像の生成 AIは、ある人物にそっくりな人の

画像や動画を作ることもできてしまう。2023 年 11 月には、日本の首相のフェ

イク動画が作成されて問題になった。生成 AI にはよい点だけでなく課題もあ

るということを認識して、正しく利用していく必要がある。 

*AI：Artificial Intelligence（人工知能）の略。 

（参考：朝日新聞デジタル 2024 年 1 月、毎日新聞 2024 年 2月） 
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《 調べましょう 》 

名詞 ： 生
せい

成
せい

AI 新
しん

人
じん

 作
さっ

家
か

 話
わ

題
だい

 データ 人
じん

工
こう

知
ち

能
のう

 従
じゅう

来
らい

 情
じょう

報
ほう

 企
き

業
ぎょう

 画
が

像
ぞう

 

          資
し

料
りょう

 広
こう

告
こく

 ホームページ 労
ろう

力
りょく

 メリット 人
じん

物
ぶつ

 動
どう

画
が

 首
しゅ

相
しょう

 フェイク 

          課
か

題
だい

 

名詞/動詞 III ： 発
はっ

表
ぴょう

（する） 学
がく

習
しゅう

（する） 分
ぶん

類
るい

（する） 予
よ

測
そく

（する） 開
かい

発
はつ

（する） 

入
にゅう

力
りょく

（する） 回
かい

答
とう

（する） 指
し

示
じ

（する） 活
かつ

用
よう

（する） 作
さく

成
せい

（する） 

          デザイン（する） 指
し

摘
てき

（する） 判
はん

断
だん

（する） 認
にん

識
しき

（する） 

動詞 ： 優
すぐ

れるⅡ 贈
おく

るⅠ 基
もと

づくⅠ 与
あた

えるⅡ 間
ま

違
ちが

うⅠ 

複合動詞 ： 創
つく

り出
だ

すⅠ 

な形容詞 ： 最
さい

終
しゅう

的
てき

（な） そっくり（な）  

その他 ： 第
だい

～ ～に対
たい

して ～とは限
かぎ

らない ある～  

[固有名詞] ： 芥
あくた

川
がわ

賞
しょう

 九
く

段
だん

理
り

江
え

 『東
とう

京
きょう

都
と

同
どう

情
じょう

塔
とう

』 ChatGPT 

 

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

必要なら形を変えてください。 

【 発表 与える 資料 そっくり 活用 予測 従来 】 

（１）来週の会議で使う（       ）ができたので、課長に内容の確認をお願いした。 

（２）地震がいつ来るか（       ）のは非常に難しい。 

（３）新製品は、（       ）のものに比べて、価格を安くすることができた。 

（４）彼は、（       ）機会を無駄にせず、仕事で成果を出した。 

（５）政府は昨日の会見で、新しい技術の開発を支援することを（       ）。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたの国では、どんなところで生成 AI が使われていますか。 

 

２）あなたは、生成 AI を使ったことがありますか。生成 AI を使って、何をしましたか。 

 

３）あなたは、生成 AI を活用することに対して、どう思いますか。 
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実用日本語検定（J.TEST）と
CEFR・日本語能力試験（JLPT）の対応表

※1   JLPTとCEFRの対応関係は、当事務局独自の判断によるものです。

930点以上

900点以上

850点以上

800点以上

700点以上

600点以上

500点以上

350点以上

250点以上

180点以上

N1 *大学入試レベル

*専門学校入試レベル

*実習生入国レベル

*日本語学校入学レベル

N2

N3
N4

N5

A級

特A級

準A級

準B級

C級

D級

E級

F級

G級

B級

* CEFR Ｃ１

* CEFR Ｂ２

* CEFR Ｂ１

* CEFR Ａ２

* CEFR Ａ１

* CEFR Ｃ２

https://j-test.jp

J.TEST（年６回実施）
CEFR

JLPT（年２回実施）

スコアレベル

Ａ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｃ

Ｄ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｅ

Ｆ-

験
試
ル
ベ
レ
Ｇ

1000点満点

 700点満点

 350点満点

）枠照参通共語言パッローヨ（ segaugnaL rof ecnerefeR fo krowemarF naeporuE nommoC = RFEC

※2

※1

https://j-test.jp/8888-2https://j-test.jp/kensaku2

参考資料QRコード

J.TESTホームページ J.TEST情報 実施要項・年間予定

J.TEST利用校 J.TEST利用団体 成績検索 正解と聴解問題

入管等提出用
成績証明書発行について

https://j-test.jp/newjtest/schedule https://j-test.jp/immigration

https://j-test.jp/gakkou https://j-test.jp/kigyo

「日本語教育
　の参照枠」

。すまいてし拠準に2C～1Aの RFEC、は2C～1Aの」枠照参の育教語本日「   2※

 ３



の特徴J.TEST

３種類の試験、
レベルとスコアで
実力を測定

難易度は毎回一定、

受験のチャンスが多い

「記述式問題」があり、
「実用的」かつ「実践的」な

日本語力を測定

入門レベル～
日本語能力試験

N1以上の日本語力
まで測定可能

一定の点数以上
の方に認定証発行

（随時試験を除く）

無料で
ダウンロード
できる学習素材

が豊富

成績検索
ができる

無料のＷＥＢ
テストで
受験レベルが
確認できる

https://j-test.jp/webtest

A-Cレベル試験

D-Eレベル試験

F-Gレベル試験

上級者向け、ビジネス関連の問題も出題

初級者～中級者向け、ビジネス関連の問題も出題

入門者向け

無料のWEBテスト 練習問題 ミニテスト 新サンプル問題

聴解試験と読解試験の

得点の比率はそれぞれ50％

※F-Gレベルはすべて選択式問題

年６回
実施

J.TESTは、入学基準、卒

業目標、奨学金、学費一

部免除、学期テスト、社

員の日本語レベル確認、

資格給として給与に反映

されるなど、学校や企業

などで幅広く活用されて

います。

https://j-test.jp/newj-samplehttps://j-test.jp/page_id2066 https://j-test.jp/j-test-minitest

年間７万人
が受験

4
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MAIL：ip@j-test.jp　  TEL ： 03-5875-1231    

J.TESTを企業・学校・団体で、いつでも実施できる制度です。

●企業や団体などが、いつでも社員や学習者の能力を測定することができます。

●スコア（点数）で評価するため比較ができます。

●スコア（点数）を解答用紙到着後最短３営業日後にご担当者様にメールでお知らせします。

●過去の問題（複数回のものを利用）を使用しているため受験料が公開試験よりリーズナブルです。

●受験者個人に成績表が発行されます。

準会場試験       　　   　   土曜日実施

公開試験     　　　　　　　　日曜日実施

随時試験             　　　　 企業や大学で利用できます

　　　母語が日本語ではない方。ただし中学生以上

*国籍が日本でも母語が日本語でなければ受験できます。　

受験資格

個人申込

団体申込

MAIL：j-test@gobun-ken.jp TEL ： 03-5875-1481

準会場試験お問合せ

随時試験お問合せ

MAIL：ju@j-test.jp    TEL ： 03-5875-1231    

〒136-0071　東京都江東区亀戸1-42-18　日高ビル8Ｆ

日本語検定協会／J.TEST事務局

https://j-test.jp/ju

https://j-test.jp/zuiji

　　　　　　 
■年６回（１・３・５・７・９・１１月）実施都市 ： 東京、千葉、横浜、名古屋、大阪、神戸、福岡

■年２回（５・１１月）実施都市　　　　　　　 　： 札幌、仙台、埼玉、静岡、京都、広島、大分、沖縄

■年２回（１・９月）実施都市　　　　　　　 　　： 茨城、栃木、群馬、石川、岐阜、三重、岡山、高松、熊本

■年２回（５・１１月）実施都市　　　　　　　　 ： 東京、名古屋、大阪、福岡　　　

公開試験専用お問合せ

https://j-test.jp

40名以上のお申込みでJ.TESTが学校で実施できる制度です。

企業・学校・団体でJ.TESTをいつでも実施できる制度です。

実施可能団体

など詳細と

申込方法は

コチラから

注意事項など

詳細と申込方法

はコチラから

Ａ-Ｃレベル試験（上級） Ｄ-Ｅレベル試験（初級～中級）

Ｆ-Ｇレベル試験（入門）

／ 

＊F-Gレベルの実施回数は、海外と異なります。

第174回 AC/DE/FG

国内実施
レベル

試験日  申込期間
ネットでの

成績検索開始日
国内成績表
発送日

5/12(日) 6/5(水)
3/18(月)13時 6/4(火)

13時～～4/10(水)23時59分

第173回 AC/DE 3/10(日) 4/3(水)
1/22(月)13時 4/2(火)

13時～～2/7(水)23時59分

第174回 AC/DE

国内実施
レベル

試験日
実施要項

資料請求期間
ネットでの

成績検索開始日
成績表
発送日

 5/11(土) 6/7(金)
3/18(月)13時 6/4(火)

13時～～4/8(月)

申込期間

3/18(月)13時
～4/10(水)

第173回 AC/DE 3/9(土) 4/5(金)
1/22(月)13時 4/2(火)

13時～～2/5(月)
1/22(月)13時

～2/7(水)



日本語ブックス 東京・亀戸店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

休業日のお知らせ

いつも日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。

日本語ブックス東京・秋葉原店と大阪・本町店は、５月２日（土）～ ５月６日（水）

まで休業いたします。

５月１日（金）午後 1 時以降にいただいたご注文に関しては、５月７日（木）より、

順次発送いたします。どうぞよろしくお願いいたします。

日本語ブックス 東京・秋葉原店、大阪・本町店

〒136-0071

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル１F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR 総武線亀戸駅から徒歩５分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
　　　　　大阪御堂筋ビル●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

御堂会館（難波別館）/
大阪エクセルホテル東急●

　　　　　

御堂筋
ダイビル

●

         

                           

 

 

 

 

                  

6

平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックスでは、ホームページや SNS などで、情報を発信しております。
ぜひご覧ください。

日本語ブックス東京店 Twitter 

@nihongobooksjp        

日本語ブックス大阪店 Twitter 

@nihongobooksjp2        

日本語ブックス大阪店 ブログ 

https://books-osaka.jimdo.com/        
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2024 年チャレンジ模試案内

　　　　EJU日本留学試験対策
　　　　  全国チャレンジ模試

●第 1 回　

　締切：4 月 10日（水）

　実施：4 月 24 日（水）～ 4 月 27日（土）

　成績発送予定：5 月 17日（金）

●第 2 回

　締切：9 月 4 日（水）

　実施：9 月 18 日（水）～ 9 月 21日（土）

　成績発送予定：10 月 16日（水）

日本留学試験対策

主催　語文研究社　　TEL 03-5875-1231　FAX 03-5875-1232

成績発送

受験料

　　第 1 ～ 3 志望の大学 ・ 短大別の順位がわかる！

　　分野別得点 ・ 正答率がわかる！

　　問題用紙は持ち帰り OK ！

お申し込み

実施科目
日本語 （記述あり）、 総合科目、 数学

理科 （物理 ・ 化学 ・ 生物）

試験日 ４月    　日 (  　 )

EJU

申込締切

１科目 1,000 円　　２科目以上 1,500 円

５月１7日月　　日

全国チャレンジ模試

          JLPT 日本語能力試験対策
              直前チャレンジ模試

●第 1回

　締切：5 月  8  日（水）

　実施：5 月 22 日（水）～ 5 月 25 日（土）

　成績発送予定：6 月 12 日（水）

●第 2 回

　締切：10月  9  日（水）

　実施：10 月 23日（水）～ 10 月 26日（土）

　成績発送予定：11 月 13日（水）

日本語能力試験対策

2024 年 第 1 回

主催　語文研究社　　TEL 03-5875-1231　FAX 03-5875-1232

成績発送

　　月　　日 ６月１2 日

受験料             　各レベル　1,500 円

　　試験の前に、 最後のチェックをしましょう！

　　分野別得点 ・ 正答率がわかる！

　　問題用紙は持ち帰り OK ！

お申し込み

実施レベル　　 　　N1、 N2、 N3

試験日  ５ 月   　日 (  　  )

JLPT

申込締切

N1,N2,N3
直前チャレンジ模試

2024 年 第 1 回

チャレンジ模試は

団体様からお申し込みのみ承っており、

個人からのお申し込みはお受けできかねます。

ご注意ください。

詳しくは「語文研究社 チャレンジ模試係」に

お問い合わせください。

語文研究社 チャレンジ模試係

〒136-0071 

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル 8Ｆ

TEL：03-5875-1231 

FAX：03-5875-1232　

Ｅmail：data@j-gobun.jp

営業日： 月～金  10:00～ 17:30

休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始
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