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版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

聴読解 

                                                                                                                    

J.TEST 過去問題 

J.TEST の過去問題から、聴読解問題と、類義語問題・記述問題を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST A-Cレベル ［2020 年 07 月実施 第 151 回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2021-10-books.mp3  

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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J.TEST A-Cレベル ［2020年07月実施 第151回「J.TEST A-C」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） 彼の質問は予
よ

想
そう

し得
う

るものだった。 

 のり通想予 ２ るきで想予 １ 

 ３ 予想できない ４ 予想と異
こと

なる 

 

（2） 子供の泣き声がやかましい。 

  いさるう ２ いさ小 １ 

 だ手苦 ４ いいわか ３ 

 

（3） どんな催
もよお

しになるかわからない。 

  ルンャジ ２ トンレタ １ 

 トフシ ４ トンベイ ３ 

 

（4） 彼は患者に手術をほどこした。 

 １ 頼まれた  ２ 諦
あきら

めさせた  

 ３ 勧
すす

めた  ４ 行った 

 

（5） 課長は席に着くや否やため息をついた。 

 １ 着いたとたん  ２ 着かずに  

３ 着いてようやく ４ 着けなかったので 

 

（6） 彼女が驚くのも無理はない。 

 １ わけがない  ２ 理由がわからない 

 ３ のは納得できない  ４ のは当然だ 

 

（7） 取り急ぎ見積書を添付いたします。 

 １ 詳しい  ２ とりあえず  

 ３ 忙しいので  ４ 大まかな 

 

（8） 彼は営業部の大黒柱である。 

 １ お荷物  ２ 中心人物  

 ３ 最古参  ４ お調子者 
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J.TEST D-Eレベル ［2020年07月実施 第151回「J.TEST D-E」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） こちらをはいけんしてもよろしいですか。 

  てりか ２ てべ食 １

 てい聞 ４ て見 ３

 

（2） 私は、すいえいが好
す

きです。 

泳 ２ のむ読を本 １ 
およ

ぐの  

 ３ 走
はし

 のうたう ４ のる

 

（3） 仕事が楽しくてしょうがないです。 

１ がとても楽しいです ２ で楽しいことがありません 

３ が楽しいわけじゃありません ４ を楽しくしないといけません 

 

（4） 午後には雨があがるでしょう。 

１ 降
ふ

る  ２ ひどくなる  

３ 弱くなる  ４ やむ 

 

（5） 失
しっ

敗
ぱい

しようがありません。 

１ するかもしれません ２ するわけがありません 

３ しないとは言えません ４ しないでほしいです 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

  の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6） （会
かい

社
しゃ

で） 

Ａ：その仕
し

事
ごと

が【 １. 終
お

わる → ２. あと → ３. 食
しょく

事
じ

する 】か。 

Ｂ：いいですね。 

 

（7） （会社で） 

Ａ：すみません。これは、どこに置
お

けばいいですか。 

Ｂ：【 １. 棚
た な

 → ２. 冷
れい

蔵
ぞ う

庫
こ

 → ３. あいだ 】置いてください。 

 

（8） 昨日は、残
ざん

業
ぎょう

で【 １. 最
さ い

後
ご

の電車 → ２. のる → ３. ため 】、 

家に帰れずに、会社で寝
ね

ました。 
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J.TEST F-Gレベル ［2020年07月実施 第151回「J.TEST F-G」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） わたしは、おさけがきらいです。 

 １ りんごやバナナ ２ ビールやワイン 

 ３ あめやクッキー ４ ジュースやおちゃ 

 

（2） グラスをとってください。 

 １ コップ  ２ おさら 

 ３ コピー  ４ はいざら 

 

（3） 今
いま

、８時
じ

ちょうどです。 

 １ まえ  ２ すぎ 

３ ０分
ふん

  ４ 30分
ぷん

 

 

（4） 浜
はま

野
の

さんは、学校
がっこう

につとめています。 

    １ でれんしゅうして ２ ではたらいて 

３ でうたって   ４ でべんきょうして 

 

（5） パソコンをかいたいです。 

    １ がほしい  ２ がきたない 

３ がじょうぶ   ４ がかるい 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

をならべて、ただしい文
ぶん

を作
つく

ってください。 

１・２・３・４・５・６の中
なか

からいちばんいいものを１つ選
えら

んでください。 

 

（6）きのうは、スポーツを【 １. したり  ２. 行
い

ったり  ３. さんぽに 】しました。 

 

 １ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

  ５ ３→１→２  ６ ３→２→１ 

 

（7）【 １. 来
く

るか  ２. おくさんが  ３. リックさんの 】来
こ

ないか、わかりますか。 

 

  １ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

  ５ ３→１→２  ６ ３→２→１   

 

（8）おとうとは、あの【 １. みじかい  ２. かみが  ３. 人
ひと

 】です。 

 

 １ １→２→３  ２ １→３→２  ３ ２→１→３  ４ ２→３→１ 

  １→２→３ ６  ２→１→３ ５  
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解答 

正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題13 問題14 問題19 問題20 

聴読解 １ ３ ２ ３ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Cレベル １ ２ ３ ４ １ ４ ２ ２ 

D-Eレベル ３ ２ １ ４ ２ （下記参照） 

F-Gレベル ２ １ ３ ２ １ ２ ６ ３ 

■D-Eレベル (6)～(8)の解答例 （【  】の中の部分） 

 (6) 終わったあとで、食事しません (7) 棚と冷蔵庫のあいだに 

 (8) 最後の電車にのれなかったため 

 

【音声】http://j-test.jp/2021-10-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｈを見てください。 

会社で男性と女性が話しています。 

 

問題13 男性がしたのはどれですか。 

問題14 女性は、ストレスがたまっている時、まず何をするのがいいと言っていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：あー、仕事が忙しくてストレスたまるなー。 

ストレス解消しようと思って、こないだ飲み会をしたんだけど、かえって疲れちゃったよ。 

女：はは。私も温泉に行ったんだけど、逆にくたびれて月曜日辛かったわ。 

でもテレビでやってたんだけど、ストレスたまってる時はまずエネルギーを回復させるのがいいらしいわよ。  

男：へえ、どうやって？ 

女：まずはしっかり寝て、栄養あるものを食べることだって。 

疲れが完全に取れてから、リラックスできるアロマや音楽に触れたり、自然に触れ合ったりするのがいいらしい。 

男：ふーん、やってみよう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

 

 

Ｋを見てください。 

女性が日本と欧米諸国の大学生の進路決定時期について比較しています。 

 

問題19 ドイツはどれですか。 

問題20 カナダはどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：日本では大卒で仕事に就いている人のうち、大学生活前半以前に進路を決めていた人は16パーセント程度しかいませ

ん。ほとんどが大学生活後半で行う就職活動時期に決めています。世界を見渡すと、大学生活の前半までに卒業後の

進路を決めている人は、ドイツ、カナダ、オーストラリアの３か国では半数を超えています。これらの国では大学進

学時の専攻を決める際に、将来の進路を仮で決め、大学在学中に専攻を活かせる企業でインターンシップを行いなが

ら自分の適性をみているのです。合わないと思ったら専攻を変え、仮決定とお試しを繰り返します。そのため、大学

生活の後半で進路を決める割合は20パーセント前後であり、日本がいかに遅いかがわかります。しかしながら、大学

卒業後に進路を決めている割合をみると、オーストラリア、カナダに次いで３番目という結果でした。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 



　　　　　～　４回シリーズ最終回　多技能統合型の聴解活動　～                                                  

3

日本語能力の進歩がわかる J.TEST 
＊JLPT と CEFR の対応関係は、当事務局独自の判断によるものです。 

         

「A-C レベル試験」 

930 

       900 

850 

800 

       700 

      600 

「D-E レベル試験」 

      500 

      350 

「F-G レベル試験」 

      250 

1180 

日本語能力試験 

JLPT（年２回） 

（N1 以上の測定不可） 

――――― 

N1  ＊大学入学レベル

N2  ＊専門学校入学レベル

N3 

N4  ＊実習生入国レベル

N5  ＊日本語学校入学レベル 

（N6） 

＊実際の JLPT に、N6 はありません。 

* CEFR C2

実用日本語検定 

J.TEST（年６回＋随時）

 

 

 

 ＊CEFR = Common European Framework of Reference for Languages （ヨーロッパ言語共通参照枠） 

* CEFR C１

* CEFR B２

* CEFR B１

* CEFR A２

* CEFR A１

｛



日本語ブックス 東京・秋葉原店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

休業日のお知らせ

いつも日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。

日本語ブックス東京・秋葉原店と大阪・本町店は、５月２日（土）～ ５月６日（水）

まで休業いたします。

５月１日（金）午後 1 時以降にいただいたご注文に関しては、５月７日（木）より、

順次発送いたします。どうぞよろしくお願いいたします。

日本語ブックス 東京・秋葉原店、大阪・本町店

〒101-0033

東京都千代田区神田岩本町 1-1  岩本町ビル 3F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR・地下鉄秋葉原駅 昭和通り口より徒歩５分

都営新宿線岩本町駅 A３出口より徒歩１分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
大阪御堂筋ビル●

ユニチカ

御堂会館 /
難波別院●

商船
三井

●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

大阪エクセルホテル東急 /
御堂会館（難波別館）●

ザ・ビー大阪御堂筋●

                                                                    

　　

　

　　　　　平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックスでは、ホームページや SNS などで、情報を発信しております。
ぜひご覧ください。

日本語ブックス東京店 Twitter     日本語ブックス大阪店 Twitter    日本語ブックス大阪店 ブログ 
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