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日本語ブックス「今月の話題」          2021 年２・３月号  

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、自由にご利用ください。 

 

初級・中級レベル（本文 544 字） 

「がんばろう １．17」 

2021 年 1 月 17 日で、6434 人が亡くなった阪神・淡路大震災から 26 年になりまし

た。兵庫県神戸市などの大きな被害を受けた地域では、この日を忘れないように、毎年

様々な行事が行われています。 

神戸市の公園、「東遊園地」には、地震で亡くなった人の家族などが集まって、静か

に祈りました。公園にはろうそくを並べて、「がんばろう」と「１．17」という字の形

を作りました。神戸市の人たちは、地震のあと、「がんばろう神戸」という言葉と一緒

に、復興のためにこれまでがんばってきました。今回は、新型コロナウイルスの問題で

大変なときだけど「がんばろう」というメッセージも込められています。 

兵庫県には、新型コロナウイルスが広がらないように、緊急事態宣言が出ています。

そのため神戸市は、公園が混まないように、なるべく空いている時間に行くことや、家

などで祈ることをお願いしました。神戸市によると、午後８時までに公園に来た人は、

去年の４割ぐらいの約２万人で、これまでで一番少なかったそうです。 

2021 年のこの日には、これまでのように集まって祈ることはできませんでしたが、

多くの人がそれぞれ 26 年前のことを思い、祈ったことでしょう。この日を忘れないた

めにも、来年は新型コロナウイルスが収まり、様々な行事が行えるようになっている

ことを願っています。 

 (参考： NHK NEWS WEB、神戸新聞 NEXT 2021年) 

 

 

《 設問 》 

Ｑ１. 阪神・淡路大震災では、何人が亡くなりましたか。 

 

Ｑ２. 神戸市の人たちは、どんな言葉と一緒にがんばってきましたか。 

 

Ｑ３. 2021年 1月 17 日に「東遊園地」に来た人は、何人ぐらいですか。 

 

阪神・淡路大震災 

兵庫県 神戸市 被害 

行事 

東遊園地 

ろうそく 

 

復興 

新型コロナウイルス 

メッセージ 込める 

緊急事態宣言 

 

 

 

それぞれ 

収まる 
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《 調べましょう 》 

名詞    ： 被
ひ

害
がい

 行
ぎょう

事
じ

 ろうそく メッセージ 緊
きん

急
きゅう

事
じ

態
たい

宣
せん

言
げん

 

動詞 ： 込
こ

める II 収
おさ

まる I 

名詞/動詞 III ： 復
ふっ

興
こう

（する） 

その他 ： それぞれ 

[固有名詞] ： 阪
はん

神
しん

・淡
あわ

路
じ

大
だい

震
しん

災
さい

 兵
ひょう

庫
ご

県
けん

 神
こう

戸
べ

市
し

 東
ひがし

遊
ゆう

園
えん

地
ち

 新
しん

型
がた

コロナウイルス 

 

 

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

            必要なら形を変えてください。 

【 それぞれ ろうそく 収まる 被害 込める メッセージ 行事 】 

（１）ケーキに（       ）を立てます。 

（２）この地域は、台風の（       ）が大きかったです。 

（３）祖母に携帯から（       ）を送りました。 

（４）神社では、様々な（       ）が行われます。 

（５）心を（       ）、料理を作りました。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたの国は、地震がありますか。 

 

２）あなたや家族や友だちは、地震にあったことがありますか。 

 

３）あなたの国には、亡くなった人のために祈る行事がありますか。どんなことをしますか。 
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中級・上級レベル（本文 641 字） 

「ギャップイヤー」 

」 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

《 設問 》 

Ｑ１. ギャップイヤーとは、もともとはどんな期間のことでしょうか。 

 

Ｑ２. 一般的にはギャップイヤーはどう活用されていますか。 

 

Ｑ３. 日本でギャップイヤー活用の障害になりうるものは、何ですか。  

ギャップイヤー 

新型コロナウイルス禍 

オンライン 欧米  

積む 

 

ボランティア  

バックパッカー 

インターン 発祥 休学 

挑戦 

成果 達成 

ハードル 

 

  

 

志望  

可能性 

  

 

従来  

キャリア 深掘り  

 現在、新型コロナウイルス禍によってキャンパスへ行けないため、オンライン

授業を受けざるを得なくなった欧米の大学生の多くが、ギャップイヤーを活用

しているという。自分のやりたいことを見つけたり、経験を積むことを目的に、

海外に短期留学したり、1年休学して長期留学し、人生を豊かにするための時間

を過ごすことをギャップイヤーという。他にはボランティア、バックパッカーと

して長期旅行をしたり、アルバイトや企業インターンをする人もいる。 

 もともとはイギリス発祥の言葉で、高校卒業後、一定の休学期間を利用するこ

とをそう呼んでいた。いまは広く「挑戦するための空白期間」を指すようになっ

た。その期間中に成果を出すためには、目的達成のための強い意識が必要で、軽

い気持ちでのギャップイヤーの活用は難しく、なかなかハードルが高いと言え

るだろう。 

 これまでは、ギャップイヤーでは国外に移動し、主に語学習得目的の留学など

をするのが一般的であった。しかし日本ではできるだけ早く大学を卒業し、すぐ

に就職することがよいことだという考えが強く、就職活動時に志望する企業の

理解を得られない可能性がある。また、それを利用したいと思う学生も、期間中

に具体的な成果を残さないと、就職活動でマイナスに評価されないかと心配に 

なってしまうのが現状だ。 

 新型コロナ禍で従来どおりの大学生活が送れないのは、日本の大学生も変わ

らない。このような機会をギャップイヤーととらえ、キャリアを深掘りするとい

うことを、意識的に行うのもいいのではないだろうか。 

         （参考：行政書士法人第一綜合事務所、NOZOKIMI、AMP） 
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《 調べましょう 》 

名詞       ：ギャップイヤー オンライン ボランティア バックパッカー インターン 

発
はっ

祥
しょう

 成
せい

果
か

 ハードル 可
か

能
のう

性
せい

 従
じゅう

来
らい

 キャリア  

名詞/動詞 III ：休
きゅう

学
がく

（する） 挑
ちょう

戦
せん

（する） 達成
たっせい

（する） 志望
し ぼ う

（する）  

          深
ふか

掘
ぼ

り（する） 

動詞 ：積
つ

む I   

[固有名詞] : 新
しん

型
がた

コロナ（ウイルス）禍
か

 欧
おう

米
べい

 

 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたの国では、ギャップイヤーは活用されていますか。 

 

 

２）あなたには、ギャップイヤーの計画がありますか。その際どんなことをしたいですか。 

 

 

３）ギャップイヤーを実行するために、今あなたがしたほうがいいと思うことを話してください。   
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※ 準会場試験：大学・専門学校・日本語教育機関で実施（A-C・D-Eレベルのみ）
※ 随時試験：企業・団体で随時実施可能。結果は最短３営業日後（A-C・D-Eレベルのみ）

レ
ベ

ル
認

定
証

　　　発
行

　  【受験料】　　

４,８００円　（＊2021年5月から５,２００円）

【実施国/地域】
日本、中国（大陸）、台湾、モンゴル、韓国、タイ、

ベトナム、ネパール、ミャンマー、バングラデシュ、

フィリピン 、インドネシア、ブラジル 

ラオス（2021年3月より）

【対象】
日本語が母語ではない方

（国籍が日本でも母語が日本語でなければ受験

できます）

J.TEST

■ 年６回（１・３・５・７・９・１１月）実施 ： 

　　札幌・仙台・東京・千葉・埼玉・横浜・静岡・名古屋・京都

　　大阪・神戸・広島・福岡・大分・沖縄

■ 年３回（３・７・１１月）実施 ： 

　　茨城・栃木・群馬・石川・岐阜・三重・岡山・高松・熊本

【公開試験】

A-Cレベル試験（上級）

F-Gレベル試験（入門）

■ 年３回（１・５・９月）実施 ：  東京・名古屋・大阪・福岡

　　＊ F-Gレベルの実施回数は、海外と異なります。

※　最新の情報は、下記ホームページにてご確認ください。

     第155回

　  準会場    3/13
　 しめきり  2/17

3/14

　

＊ 日本国内の中学・高校に在籍している学生は、
　　2021年３月試験まで受験料全額免除。
　　2021年５月試験以降は、半額免除（夜間中学も含む）。

1/17
    第156回

　  準会場    5/15
　 しめきり  4/14

5/16

（準会場試験と随時試験は、個人が申し込むことはできません）

 第154回

準会場     1/16
しめきり  12/16

D-Eレベル試験（初級～中級）

東京都江東区亀戸1-42-18 日高ビル8F   TEL:03-5875-1231  FAX:03-5875-1232
3
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2019 年５月から「A-C」「D-E」「F-G」の３種類に改定

5
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日本語ブックス 東京・秋葉原店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

休業日のお知らせ

いつも日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。

日本語ブックス東京・秋葉原店と大阪・本町店は、５月２日（土）～ ５月６日（水）

まで休業いたします。

５月１日（金）午後 1 時以降にいただいたご注文に関しては、５月７日（木）より、

順次発送いたします。どうぞよろしくお願いいたします。

日本語ブックス 東京・秋葉原店、大阪・本町店

〒101-0033

東京都千代田区神田岩本町 1-1  岩本町ビル 3F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR・地下鉄秋葉原駅 昭和通り口より徒歩５分

都営新宿線岩本町駅 A３出口より徒歩１分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
大阪御堂筋ビル●

ユニチカ

御堂会館 /
難波別院●

商船
三井

●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

大阪エクセルホテル東急 /
御堂会館（難波別館）●

ザ・ビー大阪御堂筋●

                                                                    

　　

　

　　　　　

７

平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックスでは、ホームページや SNS などで、情報を発信しております。
ぜひご覧ください。

日本語ブックス東京店 Twitter     日本語ブックス大阪店 Twitter    日本語ブックス大阪店 ブログ 

                                                                       

 

 

 

 

@nihongobooksjp                 @nihongobooksjp2           https://books-osaka.jimdo.com/ 
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