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日本語ブックス「今月の話題」         2020 年７・８月号  

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、自由にご利用ください。 

 

初級・中級レベル（本文 545 字） 

「レジ袋」 

７月１日から日本全国の店で、買ったものを入れるプラスチックのレジ袋が有料に

なりました。世界的な問題となっている海洋プラスチックごみを減らすことを目的と

しています。 

環境省によると、日本で出るプラスチックごみの中で、レジ袋は２％から３％ぐら

いだそうです。環境省は、「レジ袋はごみ全体の中では多くないが、プラスチックごみ

を減らすことについて考えるきっかけとなってほしい」と言っています。 

お店によって対応は様々です。例えば、スーパーマーケットなどでは、サイズによっ

て、１枚１円～５円くらいで売るようになりました。牛丼などファーストフード店で

は、テイクアウト用の袋を植物から作られた原料が混ざっているレジ袋に変えました。

そして、今まで通り無料でお客様に渡しているようです。また、洋服などを売る店で

は、紙袋に変えた店もあります。 

一方、レジ袋が有料になる前から、「エコバッグ」と呼ばれる袋を使うようになった

人も増えています。仕事から帰る途中の買い物などに便利な小さくたためるタイプや、

冷凍食品などを運ぶのに便利な保冷機能が付いたタイプ、スーツの男性にも似合うよ

うなタイプなども売られています。海外では、エコバッグを持つのが当たり前となっ

ている国も多いようです。これから日本もそうなっていくのでしょうか。 

 (参考： NHK NEWS WEB、食品産業新聞社 NEWS WEB 2020年) 

 

《 設問 》 

Ｑ１. ７月１日から、何が始まりましたか。 

 

Ｑ２. ファーストフード店では、どんな対応をしていますか。 

 

Ｑ３. レジ袋を買わない人は、どうしていますか。 

レジ袋 

プラスチック 有料 

海洋 減らす 目的 

 

環境省 

 

きっかけ 

対応 様々  

 

テイクアウト 植物  

混ざる 

 

 

たたむ  

冷凍食品 保冷 機能  

当たり前 
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《 調べましょう 》 

名詞    ： レジ袋
ぶくろ

 プラスチック 有
ゆう

料
りょう

 海
かい

洋
よう

 目
もく

的
てき

 きっかけ 植
しょく

物
ぶつ

 冷
れい

凍
とう

食
しょく

品
ひん

 

    保
ほ

冷
れい

 機
き

能
のう

 当
あ

たり前
まえ

    

名詞/動詞 III ： 対
たい

応
おう

（する） テイクアウト（する）  

動詞 ： 減
へ

らす I  混
ま

ざる I  たたむ I 

な形容詞 ： 様々
さまざま

（な） 

[固有名詞]    ： 環 境 省
かんきょうしょう

 

            

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

            必要なら形を変えてください。 

【 減らす 有料 目的 様々 きっかけ 機能 たたむ 】 

（１）アニメを（       ）に、日本語の勉強を始めました。 

（２）ちょっと多いです。ご飯の量を （       ）ください。 

（３）スマホには、カメラ（       ）が付いています。 

（４）洗濯物は、きれいに（       ）から、しまいましょう。 

（５）デパートでは（       ）商品が売られています。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたの国では、レジ袋は有料ですか、無料ですか。 

 

２）あなたは、買い物するとき、どうしていますか。 

 

３）あなたの国では、ごみを減らすためにどんな取り組みをしていますか。 
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中級・上級レベル（本文 617 字） 

「藤井聡太棋聖」 

７月 16日、将棋の高校生プロ、藤井聡太七段が、八大タイトルの 1つ「棋聖戦」

の五番勝負で３勝し、タイトル獲得を果たしました。17歳 11 か月でのタイトル獲

得は、これまで 18 歳 6 か月だった最年少記録を 30 年ぶりに更新することとなり

ました。これにより、藤井聡太七段は「棋聖」と呼ばれるようになりました。 

将棋の八大タイトルには、棋聖戦の他、竜王戦、王位戦、王将戦、棋王戦、王座

戦、名人戦、叡王戦があります。これらにはそれぞれタイトル保持者がいて、まず、

トーナメント戦やリーグ戦で挑戦者を決めます。そして、タイトル保持者と挑戦者

との間で七番勝負や五番勝負を行い、勝ち越したほうが新たなタイトル保持者と

なります。タイトル獲得は、プロ棋士なら誰もが目指す目標なのです。 

将棋の対局は時間が長く、食事休憩も挟みます。毎回、藤井七段がどんな食事を

するかが注目され、テレビなどでも藤井七段の「勝負めし」として紹介されたりも

します。そして棋聖戦では食事だけでなく藤井七段が着用していたマスクも評判

となりました。福井県にある着物や浴衣の帯を作っている会社が開発した絹のマ

スクです。新型コロナウイルスの影響で売り上げが減少する中で、帯の幅とマスク

の幅が同じことに注目してマスク製造を始め、藤井七段が着用したことで一気に

注文や問い合わせが殺到したそうです。 

暗いニュースが多い中、このニュースで明るい気持ちになった人も多いでしょ

う。今後も彼の活躍には人々の関心が集まりそうです。 

（参考：日本将棋連盟 HP、日刊スポーツ 2020年） 

 

《 設問 》 

Ｑ１. 藤井聡太さんはどんな記録を作りましたか。 

 

Ｑ２. 将棋のタイトルはどうやって獲得することができますか。 

 

Ｑ３. 棋聖戦では藤井さんの何に注目が集まりましたか。 

 

  

藤井聡太 棋聖 

タイトル 棋聖戦 

獲得 果たす 

更新 

 

竜王戦 王位戦  

王将戦 棋王戦  

王座戦 名人戦  

叡王戦 保持 

勝ち越す 棋士 

対局 

 

着用 

福井県 帯 開発 

新型コロナウイルス 

一気 

殺到 
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《 調べましょう 》 

名詞 ：タイトル 棋
き

士
し

 帯
おび

 

名詞/動詞 III ：獲
かく

得
とく

（する） 更
こう

新
しん

（する） 保
ほ

持
じ

（する） 対
たい

局
きょく

（する） 

  着
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発
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さっ
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とう

（する） 

動詞 ：果
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こ
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その他   ：一
いっ

気
き

 

[固有名詞] ：藤
ふじ

井
い

聡
そう

太
た

 棋
き

聖
せい

 棋
き

聖
せい

戦
せん

 竜
りゅう
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戦
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 王
おう

位
い

戦
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しょう

戦
せん
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き
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  王
おう

座
ざ

戦
せん

 名
めい

人
じん

戦
せん

 叡
えい

王
おう

戦
せん

 福
ふく

井
い

県
けん

 新
しん

型
がた

コロナウイルス 

 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたの国には、将棋のような二人で行うボードゲームがありますか。 

それはどんなゲームですか。 

 

 

２）あなたの国にプロとして活躍している高校生はいますか。 

 

 

３）あなたの「勝負めし」は

何ですか。 
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日本語能力の進歩がわかる J.TEST 
公開試験：2019年５月から３種類に改定 

＊随時試験： 2020 年４月から新形式に対応 

 

                          

 

 

「A-Cレベル試験」 

                     930 

                     900 

                     850 

                   800 

                     700 

                     600 

 

「D-E レベル試験」 

               500＊ 

                     350 

「F-Gレベル試験」 

                     250 

1180 

 
＊N3相当が、旧 A-D試験（1000 満点）の 400 点から、D-E 試験（700 点満点）の 500 点になりました。 

日本語能力試験 

JLPT（年２回） 

 
 
 
 
 
 

（N1以上の測定不可） 

――――― 

N1  ＊大学入学レベル 

N2  ＊専門学校入学レベル 

 

 

N3 

N4  ＊実習生入国レベル 

 

N5  ＊日本語学校入学レベル 

（N6）  

＊実際の JLPT に、N6はありません。 

1000 点満点 

700 点満点 

350 点満点 

実用日本語検定 

J.TEST（年６回＋随時＊）  



９・１１月　
札幌・仙台・東京・千葉・埼玉・横浜
静岡・名古屋・京都・大阪・神戸
広島・高松・福岡・大分・沖縄

Ａ-Ｃレベル(上級）,Ｄ-Ｅレベル(中級）

Ｆ-Ｇレベル(入門）

【実施会場】

１１月  （９月は実施なし）　
東京・名古屋・大阪・福岡

　試験日 　9/12
しめきり 　8/19

（40名以上）

　個人申込 　8/19
　団体一括申込
（10名以上）

　試験日 　*10/31 
しめきり 　10/7

（40名以上）

　個人申込 　10/7
　団体一括申込
（10名以上）

*10/1 

準会場　

しめきり

*

*8/11 

準会場　

しめきり
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2020 年チャレンジ模試案内

日本留学試験対策

主催　語文研究社　　TEL 03-5875-1231　FAX 03-5875-1232

成績発送

受験料

　　第 1 ～ 3 志望の大学 ・ 短大別の順位がわかる！

　　分野別得点 ・ 正答率がわかる！

　　問題用紙は持ち帰り OK ！

お申し込み

実施科目
日本語 （記述あり）、 総合科目、 数学

理科 （物理 ・ 化学）

試験日 9 月    　日 (  　 )

EJU

申込締切

１科目 1,600 円　　２科目以上 2,200 円

10 月 14 日月　　日

全国チャレンジ模試
日本語能力試験対策

2020 年 第２回

主催　語文研究社　　TEL 03-5875-1231　FAX 03-5875-1232

成績発送

　　月　　日 １１月１８日

受験料             　各レベル　1,600 円

　　試験の前に、 最後のチェックをしましょう！

　　分野別得点 ・ 正答率がわかる！

　　問題用紙は持ち帰り OK ！

お申し込み

実施レベル　　 　　N1、 N2、 N3

試験日  １０ 月   　日 (  　  )

JLPT

申込締切

N1,N2,N3
直前チャレンジ模試

チャレンジ模試は

団体様からお申し込みのみ承っており、

個人からのお申し込みはお受けできかねます。

ご注意ください。

詳しくは「語文研究社 チャレンジ模試係」に

お問い合わせください。

語文研究社 チャレンジ模試係

〒136-0071 

東京都江東区亀戸 1-42-18 日高ビル 8Ｆ

TEL：03-5875-1231 

FAX：03-5875-1232　

Ｅmail：data@j-gobun.jp

営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30

休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

2020 年 第２回

　　　　EJU 日本留学試験対策
　　　　  全国チャレンジ模試

●第 2 回

　締切：9 月 2 日（水）

　実施：9 月 16 日（水）～ 9 月 19 日（土）

　成績発送予定：10 月 14 日（水）

          JLPT 日本語能力試験対策
              直前チャレンジ模試

●第 2 回

　締切：10 月 14 日 ( 水 )

　実施：10 月 2８日（水）～ 10 月 31 日（土）

　成績発送予定：11 月 18 日（水）



日本語ブックス 東京・秋葉原店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714
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〒101-0033

東京都千代田区神田岩本町 1-1  岩本町ビル 3F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR・地下鉄秋葉原駅 昭和通り口より徒歩５分

都営新宿線岩本町駅 A３出口より徒歩１分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
大阪御堂筋ビル●

ユニチカ

御堂会館 /
難波別院●

商船
三井

●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●

大阪エクセルホテル東急 /
御堂会館（難波別館）●

ザ・ビー大阪御堂筋●

                                                   夏季休業のお知らせ

平素は日本語ブックスをご利用いただき、誠にありがとうございます。
日本語ブックス各店は、誠に勝手ながら、下記日程を夏季休業とさせていただきます。
                                 
                                    夏季休業期間 ８月 13 日（木）～８月 16 日（日）

８月 12 日（水）13 時以降のご注文に関しましては、８月 17 日（月）以降、順次発送いたします。

８月１７日（月）からは平常通り営業いたします。どうぞよろしくお願いいたします

                                                                  日本語ブックス　東京・秋葉原店　、　大阪・本町店
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