
聴読解 

日本語ブックス通信 2019年11月号
版権所有　株式会社語文研究社／J.TEST事務局

J.TEST 過去問題  

J.TEST の過去問題から、聴読解問題と、類義語問題・記述問題を紹介します。 

自由にご利用ください。 

 

J.TEST 聴読解問題 ［2013 年 9月実施 第 110 回「J.TEST A-D」より一部抜粋］ 

【音声】http://j-test.jp/2019-11-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 
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くだものの健康パワー 

   くだものは、病気を予防します。 

   たくさん食べましょう！ 

 

  予防できる病気 

 
りんご がん、アレルギーなど 

 さくらんぼ 便秘、目の疲れなど 

 ブルーベリー 視力の低下、老化の進行など 

 
みかん がん、高血圧など 
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AD 
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J.TEST A-Dレベル ［2014年11月実施 第117回「J.TEST A-D」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選びなさい。 

 

（1） Ａ：「今からやれば、明日までにできるかな」 

    Ｂ：「できっこないよ」 

 １ できるかもしれない ２ たぶんできない 

 ３ できるわけがない ４ がんばればできる 

 

（2） 彼
かれ

の言うことは、にわかには信じられないような話だった。 

 １ 聞いてすぐには ２ まったく 

 ３ 半分くらいしか ４ よく知らない人にとっては 

 

（3） 「朝からそわそわしているようだけど、どうかしたの？」 

 １ 機
き

嫌
げん

が悪い  ２ 体の具合が悪い 

 ３ 落ち込んでいる ４ 落ち着かない 

 

（4） 優勝するまでに彼女がどれだけ努力したかは、想像にかたくない。 

 １ 想像できないほどだ ２ 簡単に想像できる 

 ３ 想像しにくい  ４ 想像できるはずがない 

 

（5） 彼女はまだ中学生だが、大学生にもひけをとらない知識を持っている。 

 １ でも知らないような ２ も驚くほどの 

 ３ に負けないくらいの ４ になれる程度の 

 

（6） 店に入ると、きらびやかな服を着たダンサーが踊っていた。 

 １ はなやかな  ２ 奇妙な 

 ３ こぎれいな  ４ さっぱりした 

 

（7） 特技という特技もないが、習字なら腕に覚えがある。 

 １ 習ったことがある ２ できる自信がある 

 ３ なんとかすることができる ４ 人並みにできる 

 

（8） 彼は、グラウンドを縦
じゅう

横
おう

無
む

尽
じん

に走った。 

 １ 全速力で  ２ まっすぐに 

 ３ 力つきるまで ４ 自由に 
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J.TEST E-Fレベル ［2015年11月実施 第123回「J.TEST E-F(B)」より一部抜粋］ 

 

■ 
つぎ

次の
ぶん

文の   の意
い

味
み

に最
もっと

も
ちか

近いものを１・２・３・４の
なか

中から
えら

選んでください。 

 

（1） 「お国
くに

は、どちらですか」 

 １ どの  ２ どっち 

 ３ どこ  ４ どれ 

 

（2） 「おてあらいへ、行
い

きたいんですが」 

 １ きっさてん  ２ トイレ 

 ３ だいどころ  ４ アパート 

 

（3） 今
こん

度
ど

の試
し

験
けん

は、ぜったいに合
ごう

格
かく

します。 

 １ ぜんぜん  ２ たぶん 

 ３ ひじょうに  ４ かならず 

 

（4） 今
こ

年
とし

の４月
がつ

に、大
だい

学
がく

ににゅうがくしました。 

 １ しゅっせきしました ２ しっぱいしました 

 ３ でました  ４ はいりました 

 

（5） 駅
えき

への行き方
かた

を人
ひと

にたずねました。 

 １ ききました  ２ そうだんしました 

 ３ はなしました ４ せつめいしました 

 

 

■ 【 】の中
なか

の３つの言
こと

葉
ば

を順
じゅん

序
じょ

どおりにすべて使
つか

って、会
かい

話
わ

や文
ぶん

章
しょう

に合
あ

う文
ぶん

を作
つく

ってください。 

    の部
ぶ

分
ぶん

は、必
ひつ

要
よう

なら文
ぶん

法
ぽう

的
てき

に正
ただ

しい形
かたち

に変
か

えてください。 

 

（6）写
しゃ

真
しん

を撮
と

りますから、その【 １. 白
しろ

い  → ２. いす  → ３. 座
すわ

る 】ください。 

 

 

 

（7）わたしは毎
まい

日
にち

、学
がっ

校
こう

へ行
い

くとき【 １. 交
こう

番
ばん

  → ２. 前
まえ

  → ３. 通
とお

る 】ます。 

 

 

 

（8）この問
もん

題
だい

は、【 １. 難
むずか

しい  → ２. いくら  → ３.  考
かんが

える 】わかりません。 
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正解とスクリプト 
 
【正解】 

 問題13 問題14 問題15 問題16 

聴読解問題 ４ ３ ３ ４ 
 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) 

A-Dレベル ３ １ ４ ２ ３ １ ２ ４ 

E-Fレベル ３ ２ ４ ４ １ （下記参照） 

■E-Fレベル (6)～(8)の解答例 （【  】の中の部分） 

 (6) 白いいすに座って (7) 交番の前を通り 

 (8) 難しいので、いくら考えても 

 

【音声】http://j-test.jp/2019-11-books.mp3 

   ＊ 実際の試験より音質を下げています。 

【スクリプト】 

 

Ｈの図を見て下さい。 

男の人と女の人が電話で話をしています。 

 

問題13 待ち合わせの場所はどこでしたか。 

問題14 二人はどこで会いますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：もしもし？ 今駅前に着いたんだけど、待ち合わせ場所ってここでいいんだよね？ 

女：今来たの？ 遅いよ。なかなか来ないから、店にはいってお茶飲んでるところ。 

男：え？どこで？ 

女：駅前の大通りをまっすぐ行くと右側に公園があるでしょ。 

男：ああ、その向かいの喫茶店ね。 

女：ううん。大通りから右に一本入ったところの道にあるんだけど。 

男：へえ、そんなところに喫茶店があるんだ。 

女：うん、公園の中をとおって行くと早いよ。 

男：わかった。すぐ行くね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題13 待ち合わせの場所はどこでしたか。 

問題14 二人はどこで会いますか。 

 

Ｉの表を見て下さい。 

男の人と女の人が雑誌の記事を見ながら話しています。 

 

問題15 女の人が興味を持っている果物はどれですか。 

問題16 男の人が興味を持っている果物はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：ねえ、果物って、体にいいのね。 

男：へえ。ずいぶん具体的なことが書いてあるんだね。こんなに病気の予防効果があるなんて、知らなかったな。 

女：そうね。りんごって、アレルギーにいいんだ。 

男：君は、アレルギーなんてないだろ。 

女：ええ。私はいつまでも若々しくいたいから、もっとこっちを食べなきゃ。 

男：ああ、はいはい。僕の場合は、やっぱり深刻な病気をきちんと予防したいね。 

女：確かにね。あなた、血圧高いものね。気をつけないと。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題15 女の人が興味を持っている果物はどれですか。 

問題16 男の人が興味を持っている果物はどれですか。 



※ 準会場試験：大学・専門学校・日本語教育機関で実施（A-C・D-Eレベルのみ）
※ 随時試験：企業・団体で随時実施可能。試験結果は３営業日後（A-D・E-Fレベルのみ）

レ
ベ

ル
認

定
証

　　　発
行

　  【受験料】　　

４,８００円

【実施国/地域】
日本、中国（大陸）、台湾、モンゴル、韓国、タイ、

ベトナム、ネパール、ミャンマー、バングラデシュ、

フィリピン 、インドネシア、ブラジル 

（実施準備中：カンボジア、インド、アメリカ）

【対象】
日本語が母語ではない方

（国籍が日本でも母語が日本語でなければ受験

できます）

J.TEST

■ 年６回実施：１・３・５・７・９・１１月

■ 試験会場

    ・毎回実施：東京・名古屋・大阪・福岡

    ・年３回（３・７・１１月）実施：

　　  札幌・仙台・静岡・神戸・京都・広島・高松・大分・沖縄

☞ 初級～中級

【公開試験】

A-Cレベル試験　

D-Eレベル試験　

F-Gレベル試験　　

■ 年３回実施（国内）：３・７・１１月

■ 試験会場：東京・名古屋・大阪・福岡

※最新の情報は、下記ホームページにてご確認ください。

☞ 上級

☞ 入門

　≪★随時試験は、2020年4月より新形式対応≫

※ 新形式試験

※ 新形式試験

＊ 日本国内の中学・高校に在籍している学生は
　　2021年３月まで受験料免除（夜間中学も含む）

    第146回

　　準会場     9/7
　  しめきり  8/16

9/8
    第148回

　　準会場     1/11
　  しめきり  12/11

1/12
    第149回

　  準会場     3/7
　 しめきり  2/12

3/8

東京都江東区亀戸１-42-18 日高ビル８Ｆ    ＴＥＬ：03-5875-1231  FAX:03-5875-1232
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5

ません

日本語能力の進歩がわかる J.TEST 
公開試験：2019 年５月から３種類に改定 

＊随時試験：2019 年は、旧形式（「A-D」「E-F」）のみ実施。2020 年 4 月から新形式に対応 

 

                          

 

 

「A-C レベル試験」 

                     930 

                     900 

                     850 

                   800 

                     700 

                     600 

 

「D-E レベル試験」 

               500＊ 

                     350 

「F-G レベル試験」 

                     250 

1180 

 
＊N3 相当が、旧 A-D 試験（1000 満点）の 400 点から、D-E 試験（700 点満点）の 500 点になりました。 

日本語能力試験 

JLPT（年２回） 

 
 
 
 
 
 

（N1 以上の測定不可） 

――――― 

N1  ＊大学入学レベル 

N2  ＊専門学校入学レベル 

 

 

N3 

N4  ＊実習生入国レベル 

 

N5  ＊日本語学校入学レベル 

（N6）  

＊実際の JLPT に、N6はありません。 

1000 点満点 

700 点満点 

350 点満点 

実用日本語検定 

J.TEST（年６回＋随時＊）  



日本語ブックス 東京・秋葉原店
◆ 営業日： 月～金  10:00 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

日本語ブックス 大阪・本町店
◆ 営業日： 月～金  13:30 ～ 17:30
◆ 休業日：土日・祝日・夏季休業・年末年始

〒541-0058

大阪府大阪市中央区南久宝寺町 4-4-5 タケコウビル 3F

TEL：0120-664-724　FAX：0120-664-725

地下鉄『本町』または『心斎橋』駅から徒歩６分

『本町』からは御堂会館を通り、難波神社手前を右折。1F は花屋。

ご注文は発送センターへ

TEL : 0120-776-713 　 FAX : 0120-776-714

8

平素は日本語ブックスをご愛顧いただき、誠にありがとうございます。

秋も深まり、過ごしやすい季節になりました。日本語ブックスでは、コーヒーなどを

召し上がりながら、ゆっくり書籍をご覧いただくことのできるスペースを設けており

ます。ぜひ、お気軽にお立ち寄りください。

スタッフ一同、みなさまのご来店を心よりお待ちいたしております。

日本語ブックス 東京・秋葉原店、大阪・本町店

〒101-0033

東京都千代田区神田岩本町 1-1  岩本町ビル 3F

TEL：0120-776-713　FAX：0120-776-714

JR・地下鉄秋葉原駅 昭和通り口より徒歩５分

都営新宿線岩本町駅 A３出口より徒歩１分

船場センタービル１０号館

坐間神社
●

地下鉄●

１３番出口

大阪センタービル
大阪御堂筋ビル●

ユニチカ

御堂会館 /
難波別院●

商船
三井

●

難
波
神
社

●

HARZ

ガソリン
スタンド

御
堂
筋

→
至  

心
斎
橋

タケコウビル 3F
(1F は花屋 )

HANS
●

阪
神
高
速

本町

久太郎町３

北久宝寺町３

南久宝寺町３

●●●

●●●

●●●

●

●
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