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日本語ブックス「今月の話題」 2017 年６月号  

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、 

自由にご利用ください。 

 

初級・中級レベル（本文 457字） 

「クールビズ」 

５月１日、今年も「クールビズ」が始まりました。クールビズは、冷房を使い過ぎな

いで、夏を涼しく過ごすための取り組みのことです。クールビズは、2005年、地球温暖

化を防ぐために、役所や企業などで始まりました。今年のクールビズは、５月１日から

９月30日までの５か月間です。 

クールビズでいちばん大事なのは、冷房を使い過ぎないことです。環境省は、冷房を

つけているときの部屋の温度を28度にするように勧めています。環境省のホームペー

ジでは、部屋の温度が28度でも、涼しく過ごせる方法が紹介されています。例えば、オ

フィスで働く人たちには、ネクタイをしないで半袖のシャツを着るなど、涼しい格好で

仕事をするように勧めています。家庭には、１つの涼しい部屋で家族みんなが過ごした

り、エアコンを掃除して冷房の効果を上げたりする方法を勧めています。 

環境省は、たくさんの人にクールビズを行ってもらうために、スマートフォンのアプ

リやSNSからもいろいろな情報を発信しています。今年の夏も、一人一人が自分に合っ

た方法で、クールビズを行っていけたらいいと思います。 

 (参考：環境省ホームページ、朝日新聞 DIGITAL、日本経済新聞 2017年) 

 

《 設問 》 

Ｑ１.クールビズは、どんな取り組みですか。  

 

Ｑ２.今年のクールビズは、いつからいつまでですか。 

 

Ｑ３.環境省は、暑い夏を涼しく過ごすために、どんな方法を紹介していますか。 

 

過ごす 取り組み 

地球温暖化 防ぐ 

役所 

 

勧める 

 

半袖 格好 

 

効果  

スマートフォン  

アプリ SNS 

発信 
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《 調べましょう 》 

名詞    ：取
と

り 組
く

み 地
ち

球
きゅう

温
お ん

暖
だ ん

化
か

 役
や く

所
し ょ

 半
は ん

袖
そ で

 格
か っ

好
こ う

 効
こ う

果
か

 スマートフォン  

アプリ S
エス

N
エヌ

S
エス

 

名詞/動詞 III ：発
は っ

信
し ん

（する） 

 動詞 ：過
す

ごす I 防
ふ せ

ぐ I 勧
す す

める II  

 [固有名詞] クールビズ 環 E

か ん

AA E境 E

きょう

AA E省 E

しょう

 

 

《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

            必要なら形を変えてください。 

【 アプリ 役所 過ごす 効果 発信 半袖 勧める 】 

（１）新しい情報は、ホームページから（       ）しています。 

（２）夏休みは、国で家族といっしょに（       ）ます。 

（３）（       ）を使って、駅までの道を調べます。 

（４）学校の先生に、医学部を受けるように（       ）られました。 

（５）この薬は、飲んですぐに（       ）が出ます。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたは、部屋の温度を 28度にすることについて、どう思いますか。 

暑いですか、ちょうどいいですか。 

 

２）あなたの国で、クールビズのような取り組みがありますか。 

どんなことをしますか。 

 

３）暑い日を涼しく過ごすために、何かしていることはありますか。 

それは、どんなことですか。 
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中級・上級レベル（本文 519字） 

「ロボットが同僚になる時代」 

人工知能の進歩により、人が携わる約2,000種類の業務のうち、約３割は人工知能

による自動化が可能であることがわかりました。アメリカで発表された論文によると、

1,000人の労働者に対して１台の人工知能を搭載したロボットを導入した場合、5.6人

の雇用が失われるそうです。今後は、人とロボットが仕事を奪い合う時代になってし

まうのでしょうか。 

ロボットは、資料作成や単純な繰り返し作業などは得意ですが、意思決定をしたり、

想像力を働かせたりする仕事は苦手です。また、実際に人が行っている業務は複雑で、

多岐にわたる課題を同時にこなさなければならないため、すべてをロボットに任せる

ことはできません。現在、ほぼすべての職業にロボットが作業可能な業務があります

が、現在ある技術を使って、完全にロボットに代替できる職業は、全体の５％にも満

たないそうです。 

調査によると、日本国内で行われている業務全体の55％がロボットに代替可能であ

り、その割合は主要国の中で最も大きいそうです。しかし日本での人工知能による自

動化は他の主要国に比べ遅れています。50年後には、生産年齢人口が４割減少すると

言われている日本では、ロボットに任せられる業務は任せて、生産性を保つことが重

要となってくるでしょう。 

（参考：日本経済新聞 2017年） 

 

《 設問 》 

Ｑ１.論文によると、人工知能を導入すると、どのようなことが起きますか。  

 

Ｑ２.ロボットが得意な仕事、苦手な仕事は何ですか。 

 

Ｑ３.生産性を保つため、ロボットをどのように活用すればいいですか。  

  

人工知能 携わる  

業務 

搭載 導入 

雇用 奪い合う 

 

意思決定  

 

多岐にわたる こなす 

任せる 

代替 

 

 

主要国 

生産年齢人口 

保つ 
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《 調べましょう 》 

名詞       ：人
じ ん

工
こ う

知
ち

能
の う

 業
ぎょう

務
む

 主
し ゅ

要
よ う

国
こ く

 生
せ い

産
さ ん

年
ね ん

齢
れ い

人
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こ う

 

名詞/動詞 III ：搭
と う

載
さ い

（する） 導
ど う

入
にゅう

（する） 雇
こ

用
よ う

（する） 意
い

思
し

決
け っ

定
て い

（する） 

 代 E

だ い

AAE替 E

た い

A（する） 

 動詞 ：携
たずさ

わる I 奪
うば

い 合
あ

う I こなす I 任
まか

せる II 保
たも

つ I 

 その他 ：多
た

岐
き

にわたる 

 

 

《 話しましょう 》 

１）現在、人工知能はどのようなところで使われていますか。 

 

２）あなたが毎日やっていることで、人工知能でもできることは何ですか。 

 

３）あなたが働く場所でロボットを導入する場合、 

どのような仕事を任せれば生産性が高まると思いますか。 
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