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日本語ブックス「今月の話題」 2017 年４月号  

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、 

自由に加工し使用してください。 

 

初級・中級レベル（本文 410 字） 

「今年はどんな年？」 

世の中には、星占いや手相占いなど、いろいろな占いがあります。 

佐賀県にある神社では、「お粥試し」と呼ばれる占いが毎年行われています。この占

いは、約1,200年前から続いている伝統行事だそうです。「お粥試し」では、毎年２月26

日に神社でお粥を炊き、そのままにしておきます。そして、約２週間後にお粥にできた

カビの状態で、その年の状況を占います。 

占いの結果、2017年は、全体的にいい年になりそうだということです。晴れの日と雨

の日の天候のバランスがよく、農作物はいつもよりよくできるそうです。しかし、この

地域で大きい地震が起きた2005年の「お粥試し」と状態が似ているので、地震と火事に

は、注意が必要だそうです。 

占いの後、神社の人は、いつも家族と仲良くすることが大切だと話しました。 

占いには、いい結果も悪い結果もあります。いい結果が出ると嬉しいですが、悪い結

果が出ると、少し怖くなります。悪い結果が出ても、十分注意して、毎日を過ごすとい

いと思います。 

 (参考：Yahoo!ニュース、西日本新聞 2017年) 

 

《 設問 》 

Ｑ１.「お粥試し」とは、どんな行事ですか。  

 

Ｑ２.占いの結果、今年は全体的にどんな年になりそうですか。 

 

Ｑ３.占いの後、神社の人は何と言いましたか。 
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《 調べましょう 》 
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動詞 III ：仲
なか

良
よ

くする 

 動詞 ：呼
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《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

            必要なら形を変えてください。 

【 占う バランス 地域 仲良くする 伝統 炊く 全体的 】 

（１）（       ）ばかりのご飯は、とてもおいしいです。 

（２）同じクラスの友だちとは、いつも（       ）たいです。 

（３）母は毎日、栄養の（       ）がいい食事を作ってくれます。 

（４）この（       ）は、留学生がたくさん住んでいます。 

（５）この学校は、100年の（       ）があります。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたは、占いが好きですか。 

 

２）どんな占いをしたことがありますか。どんな結果が出ましたか。 

 

３）もし占いでよくない結果が出たら、どうしますか。 
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中級・上級レベル（本文 578 字） 

「地方移住」 

日本では、近年、地方移住に対する考え方が変わってきています。NPO法人ふるさと

回帰支援センターの調査によると、首都圏から地方への移住希望者が若年化しており、

移住の条件として、自然環境より、働く環境があるかどうかが重視されるようになっ

ていることがわかりました。 

今回の調査は、2016年１月から12月の間に、同センターによる移住に関する相談会

やセミナーに訪れた6,777人を対象に行われました。回答者の年代別では、30代が28％

と最も多く、40代以下で70％近くを占めました。2008年に行われた同じ調査では、50

代以上が70％を占めており、この８年で年齢構成が大きく変わったことになります。

移住先の条件で最も多かった回答が、「就労の場がある」の45％で、今まで最も多かっ

た「自然環境がいい」の41％を初めて上回る結果となりました。移住先で最も人気の

高い都道府県は山梨県で、次いで長野県、静岡県、広島県、福岡県となりました。 

かつて、地方移住は、定年後にのんびりと過ごすことが主な目的でした。しかし、

最近は、東京などの大都市で職を見つけにくくなったことや、政府による地方移住を

促す政策などによって、地方へ移り住む若者が増えています。また、自分の人生につ

いてよく考え、地方移住を前向きに捉える若者も増えました。以前は、多くの若者が

大都市での就職を希望しましたが、今は、その価値観が変わってきているようです。 

（参考：読売新聞、週刊ダイヤモンドオンライン 2017年） 

 

《 設問 》 

Ｑ１.2008年の調査と 2016年の調査で大きく変わったことは何ですか。 

 

Ｑ２.移住先で人気の高い都道府県は、どこですか。 

 

Ｑ３.地方移住を希望する若者が増えたのは、どうしてですか。 
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《 調べましょう 》 
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名詞/動詞 III ：移
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 ［固有名詞］ N
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《 話しましょう 》 

１）あなたの国で、地方へ移住する人は多いですか。 

どんな人が多いですか。 

 

２）あなたは、大都市で働きたいですか、地方で働きたいですか。 

それは、どうしてですか。 

 

３）日本で住みたい場所はありますか。 

それは、どうしてですか。 
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