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日本語ブックス「今月の話題」 2017 年 11 月号  

読み物教材の原稿を毎月２つ掲載します。学習者のレベルに合わせて、 

自由にご利用ください。 

 

初級・中級レベル（本文 494 字） 

「図書館で文庫本を貸さないで」 

10月13日、図書館に関係する人たちの会議がありました。そこで、ある出版社の社長

が「図書館で文庫本を貸さないでほしい」と発言しました。文庫本とは、大勢の人に読

んでもらうために作った小さくて安い本です。普通のサイズで出版した本の中から、よ

く売れた本を数年後に文庫本として売ります。その社長によると、文庫本の売り上げ

が、３年前から毎年６％ぐらい減り続けていると言います。おととしの会議でも、ほか

の出版社の社長が、「人気の最新の本は、図書館で１年間貸さないでほしい」と言って、

話題になりました。 

しかし、図書館で本を貸すから本が売れなくなっているというデータはありません。

本が売れないのは、図書館だけが原因ではないでしょう。スマートフォンの普及や、本

屋が減ったことなど、いろいろな理由があると思います。 

 図書館には、多くの本を提供する役割があります。そして、図書館は、本との出合い

の場所でもあります。人気のある文庫本や新しく出た本を図書館で貸さないことは、本

との出合いの機会を奪うことになるのではないでしょうか。出版社と図書館は、よく話

し合って、本の出版文化を守っていくために協力してほしいと思います。 

 (参考：毎日新聞、NHKニュース 2017年) 

 

《 設問 》 

Ｑ１.文庫本とは、どんな本ですか。 

 

Ｑ２.10月 13日の会議で、どんな発言がありましたか。 

 

Ｑ３.本が売れない理由について、筆者はどう考えていますか。 
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《 調べましょう 》 
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《 選びましょう 》 【  】の中から正しいことばを選んで（  ）に入れてください。 

            必要なら形を変えてください。 

【 奪う 出版社 話し合う 最新 発言 出合い 売り上げ 】 

（１）私は、（       ）で働いています。 

（２）今日の（       ）は、３万円でした。 

（３）（       ）のカメラがほしいですが、高くて買えません。 

（４）大勢の前で自分の意見を（       ）のは、苦手です。 

（５）自転車に乗った男にかばんを（       ）ました。 

 

《 話しましょう 》 

１）あなたは、本を読みますか。 

 

２）本は、買いますか、借りますか。 

それは、どうしてですか。 

 

３）どうして本が売れなくなっていると思いますか。 
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中級・上級レベル（本文 573 字） 

「学校給食」 

日本の小中学校では、給食を実施している学校が多く存在します。お弁当を家庭で

用意する必要がなく、栄養のバランスもいい給食ですが、食べ残しが問題となってい

ます。神奈川県のある中学校では、昨年から給食が導入されましたが、平均で26％の

食べ残しがあることがわかりました。全国平均の6.9％と比べると、かなり開きがあ

ります。保護者の要望を受けて開始した給食ですが、生徒からはおかずが冷たい、味

が薄いと不評です。 

環境省や文部科学省は、食品のリサイクルや食べ残し削減への取り組みの実施状況

を把握するため、2015年にアンケートを取りました。その結果、学校給食から出た食

品廃棄物のうち、40％を肥料化、18％を飼料化していることがわかりました。また、

調理方法の改善やメニューの工夫を行っている自治体もありました。 

学校では、生徒自らに食べ残し削減のための方法を考えさせ、実践するなど、食育

や環境教育に取り組んでいます。食べ物の好き嫌いをなくすこと、食べる時間を十分

に確保すること、食べ物の働きや食の大切さを学習することなどを通して、実際に食

べ残しが減ったという報告があります。親子での料理教室を開催したり、保護者向け

に給食の試食会を行っているところもあります。 

食べ残しをなくすためには、給食を提供する側が調理方法やメニューを工夫すると

同時に、給食を利用する側も努力が必要でしょう。 

（参考：朝日新聞、環境省 HP 2017年） 

 

《 設問 》 

Ｑ１.神奈川県のある中学校では、給食について生徒からどのような感想が出ていますか。  

 

Ｑ２.学校給食から出た食品廃棄物は、どのように処分されていますか。 

 

Ｑ３.学校では、食べ残しを減らすためにどのような取り組みを行っていますか。 
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《 調べましょう 》 
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《 話しましょう 》 

１）あなたの国に給食はありますか。どのようなものですか。 

 

２）給食で嫌いな食べ物が出たら、どうしますか。 

 

３）食べ残しを減らすために、何が必要だと思いますか。 
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