
 

 

第177回(Z) J.TEST実用日本語検定（A-Cレベル） 

正解とスクリプト 
 
■ 読解・記述問題 500点 
 

 《 文法・語彙問題 》 
各５点(200点) 

《 読解問題 》 
各６点(120点)  

《 漢字問題Ａ 》 
各４点(60点) 

   1)  4 
  2)  4 
  3)  1 
  4)  4 
  5)  1 
  6)  3 
  7)  2 
  8)  2 
  9)  2 
 10)  4 

 11)  1 
 12)  2 
 13)  1 
 14)  3 
 15)  4 
 16)  1 
 17)  1 
 18)  1 
 19)  4 
 20)  2 

 21)  3 
 22)  4 
 23)  3 
 24)  1 
 25)  3 
 26)  2 
 27)  1 
 28)  4 
 29)  3 
 30)  2 

 31)  2 
 32)  3 
 33)  2 
 34)  4 
 35)  3 
 36)  1 
 37)  1 
 38)  4 
 39)  2 
 40)  3 

 41)  2 
 42)  1 
 43)  4 
 44)  3 
 45)  2 
 46)  3 
 47)  2 
 48)  2 
 49)  4 
 50)  4 

 51)  2 
 52)  3 
 53)  4 
 54)  1 
 55)  1 
 56)  3 
 57)  3 
 58)  4 
 59)  2 
 60)  1 

 61)  4 
 62)  3 
 63)  3 
 64)  2 
 65)  4 
 66)  1 
 67)  3 
 68)  1 
 69)  2 
 70)  3 

71)  2 
 72)  1 
 73)  2 
 74)  1 
 75)  4 
 
 
 
 
 

 
《 漢字問題Ｂ 》各４点(60点)  *漢字問題Ａ＋Ｂ＝計120点 
76) わら 80) たまご 84) そくりょう 88) たいど 
77) たし 81) とつぜん 85) せいそう 89) きわ 
78) かんそう 82) くいき 86) さえぎ 90) ひか 
79) しゅうい 83) こしか 87) まぎ 
 

解答例 《 記述問題Ａ 》各６点(30点)  *(Ａ)と (Ｂ)が両方正解で６点。部分点はありません。 
91)(Ａ) 待ち (Ｂ) まいり 
92)(Ａ) 食べ (Ｂ) 入れ 
93)(Ａ) 行った (Ｂ) 旅行 
94)(Ａ) して (Ｂ) いられない 

95)(Ａ) ダイエット (Ｂ) 成功した 
 
解答例 《 記述問題Ｂ 》各６点(30点)  *部分点はありません。 *記述問題Ａ＋Ｂ＝計60点 

 

 

  96) 会社にいるはずが 
  97) 店長に聞いてからでないと 
  98) 出しに行くついでに 

99) できるようになり 
100) 子供の頃にやった 

 

■ 聴解問題 500点 
 

 
《写真問題》 
各５点(50点) 

《聴読解問題》 
各10点(100点) 

《 応答問題 》 
各10点(200点) 

《 会話・説明問題 》 
各10点(150点) 

 

  1)  3 
  2)  2 
  3)  1 
  4)  3 
  5)  4 
  6)  3 
  7)  3 
  8)  2 
  9)  4 
 10)  2 

 11)  1 
 12)  4 
 13)  1 
 14)  2 
 15)  3 
 16)  4 
 17)  3 
 18)  4 
 19)  1 
 20)  4 

21)  3 
 22)  1 
 23)  2 
 24)  2 
 25)  1 
 26)  3 
 27)  3 
28)  2 
29)  1 

 30)  1 

31)  3 
 32)  1 
 33)  1 
 34)  2 
 35)  3 
 36)  1 
 37)  1 
 38)  1 
 39)  2 
40)  2 

 41)  2 
 42)  3 
 43)  1 
 44)  1 
 45)  1 
 46)  2 
 47)  3 
 48)  1 
 49)  2 
 50)  3 

 51)  2 
 52)  1 
 53)  2 
 54)  3 
 55)  2 
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第177回 A-Cレベル（Z） 聴解スクリプト 

 

 写真問題  

 

例題の写真を見てください。 

例題１ これは何ですか。 

１ コップです。 

２ いすです。 

３ ノートです。 

４ カメラです。 

 

例題２ これで何をしますか。 

１ すわります。 

２ 字を書きます。 

３ 水を飲みます。 

４ 写真をとります。 

 

最も良いものは、例題１は１、例題２は３です。で

すから、例題１は１、例題２は３を例のようにマー

クします。 

 

 

Ａの写真を見てください。 

問題１ 男性は何をしていますか。 

１ 汗をふいています。 

２ くしゃみをしています。 

３ 歯磨きをしています。 

４ 両替をしています。 

 

問題２ 男性について、正しい説明はどれですか。 

１ ネックレスをしています。 

２ Ｔシャツを着ています。 

３ エプロンをしています。 

４ マフラーを巻いています。 

 

 

Ｂの写真を見てください。 

問題３ ここはどこですか。 

１ 踏切です。 

２ 鉄橋です。 

３ 灯台です。 

４ 待合室です。 

 

問題４ 正しい説明はどれですか。 

１ 海が荒れています。 

２ 信号が傾いています。 

３ 列車が通過しています。 

４ 人が横切っています。 

Ｃの写真を見てください。 

問題５ これは何ですか。 

１ 管です。 

２ 筆です。 

３ はかりです。 

４ 縄です。 

 

問題６ これで何をしますか。 

１ 稲を刈ります。 

２ 寸法を測ります。 

３ 物を縛ります。 

４ 皮膚をこすります。 

 

 

Ｄの写真を見てください。  

問題７ 子供はどこにいますか。 

１ 落ち葉の上です。 

２ 道場の端です。 

３ 花壇のそばです。 

４ 人ごみの中です。 

 

問題８ 正しい説明はどれですか。 

１ 風車が見えます。 

２ 柵があります。 

３ 砂漠に花が咲いています。 

４ たき火の跡があります。 

 

Ｅの写真を見てください。 

問題９ 旅館で客を部屋に案内した後、部屋を出ま

す。こんな時、何と言いますか。 

１ どうぞお気をつけてお越しください。 

２ どうぞご自由にお持ちください。 

３ どうぞお元気でお過ごしください。 

４ どうぞごゆっくりお過ごしください。 

 

 

Ｆの写真を見てください。 

問題１０ 相手の提案に同意することを伝えます。

こんな時、何と言いますか。 

１ 承服いたしかねます。 

２ 異存ございません。 

３ ご容赦願います。 

４ 滅相もないです。 
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 聴読解問題  

 

例題を見てください。男性と女性が、会社のロゴの

位置について話しています。 

 

例題１ 男性はどの位置がいいと言っていますか。 

例題２ 女性はどの位置がいいと言っていますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：名刺のデザインを変えるんだけど、会社のロゴ

の位置はどこがいいと思う？ 

女：住所の前がいいんじゃない？  

男：うーん、でも、それじゃあ目立たないよ。会社

名の前に大きく入れたら、どう？ 

女：えー、ロゴは控えめに、住所の前にあるほうが

いいわよ。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

例題１ 男性はどの位置がいいと言っていますか。 

例題２ 女性はどの位置がいいと言っていますか。 

 

最も良いものは、例題１は２、例題２は３です。で

すから、例題１は２、例題２は３を例のようにマー

クします。 

Ｇを見てください。 

会議室を貸している会社で、男性が他の社員に話して

います。 

 

問題１１ 大会議室はどれですか。 

問題１２ 和室はどれですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：今日はＢ会議室で一日中予約が入っています。全

て違う団体が利用します。午前と午後の時間帯で

予約が入っている大会議室も違う団体の利用です。

これらの部屋は、利用終了時に室内の状態を早め

に確認してください。Ａ会議室は午後と夜間、同

じ団体の利用です。机や椅子はそのままで大丈夫

です。和室の利用時間帯は間が空いているので、

確認を急ぐ必要はありません。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１１ 大会議室はどれですか。 

問題１２ 和室はどれですか。 
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Ｈを見てください。 

パン屋で男性と女性が、新商品のパンをどこに置くか

話しています。 

 

問題１３ 男性は最初、新商品をどこに置きたいと

言いましたか。 

問題１４ 新商品は、どこに置くことになりました

か。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：新商品のパンなんだけど、もっと目立つように置

きたいなあ。 

女：今は中央のテーブルで、新商品だとわかるように

カードで紹介していますよね。 

男：そうだね。あ、スタッフがお勧めできるようにレ

ジの横に置こうよ。 

女：その棚にはお菓子がありますよね。お会計中につ

いでに買い足してくれる方が多いので、このまま

がいいと思いますが。 

男：そうか。 

女：商品の場所を変えたらお客様が困るんじゃないで

しょうか。 

男：まあ、そうだな。じゃ、場所はこのままで、紹介

のカードをもっと派手にしよう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１３ 男性は最初、新商品をどこに置きたいと

言いましたか。 

問題１４ 新商品は、どこに置くことになりました

か。 

Ｉを見てください。 

男の子と母親が今日の予定について話しています。 

 

問題１５ 本屋で誰の物を買いますか。 

問題１６ 今日は誰の誕生日ですか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：デパートでランチするの、楽しみだなあ。 

女：ランチの前に、デパートでみきちゃんのプレゼ

ントを選んで、お父さんと私の靴も買うわよ。 

男：うん。ねえ、僕も何か欲しいよ。図鑑を買って

くれるって言ってたよね。 

女：そう言えば、約束してたね。デパートの中の本

屋にも行こうね。 

男：わーい。 

女：ランチの後は地下のお菓子売り場で誕生日ケー

キを買って帰るわよ。帰ったらみんなでお祝い

しましょうね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１５ 本屋で誰の物を買いますか。 

問題１６ 今日は誰の誕生日ですか。 
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Ｊを見てください。 

女性と男性が二人の結婚式について話しています。 

 

問題１７ 二人はどこで結婚式をする予定ですか。 

問題１８ 二人はこの後まず、何について話し合い

ますか。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：結婚式の日取りが決まって、ほっとしたね。 

男：うん。雰囲気が良くて素敵な式場だし楽しみだね。 

女：最初は教会かホテルの結婚式場がいいと思ってい

たけど、あのレストランを見た瞬間、二人とも気

に入っちゃったね。 

男：うん。湖のほとりで景色もいいし、費用も手頃だ

よね。じゃ、次は衣装か。 

女：レストランと提携している店を紹介してもらった

から、まずはその店に行ってみようよ。 

男：そうだね。あとで来店予約しよう。ところで、結

婚式の後の披露宴の余興なんだけど、誰に頼もう

か？  

女：そうねえ…。どこかでランチしながら相談しな

い？ 

男：ああ、もう１時か。うん、そうしよう。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１７ 二人はどこで結婚式をする予定ですか。 

問題１８ 二人はこの後まず、何について話し合い

ますか。 

 

 

Ｋを見てください。 

会社で女性が社内制度について話しています。 

 

問題１９ 「趣味・ライフワーク支援」の制度はど

れですか。 

問題２０ 女性の会社で充実しているのはどれです

か。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：社内制度の見直しにあたって、「現在勤めている

会社で一番充実している制度」を調査した結果が

あるので、ご紹介します。最も多かったのは「生

活支援」の制度でした。家賃の援助や託児所など

ですね。次は「多様な働き方」に関する制度です。

労働時間を自分で決められたり、オフィス内の固

定席をなくしたりです。それから、ジムの施設割

引や書籍購入費の支給などの「趣味・ライフワー

ク支援」の制度が続きます。どれもうちの会社で

はまだ十分とは言えません。一方、「有給休暇」

の充実については１割弱ですが、うちの社員に調

査したらこれが一番多くなるのではないでしょう

か。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題１９ 「趣味・ライフワーク支援」の制度はど

れですか。 

問題２０ 女性の会社で充実しているのはどれです

か。 
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 応答問題  

 

例題１ おはようございます。 

１ おはようございます。 

２ おやすみなさい。 

３ さようなら。 

 

例題２ お仕事は？ 

   －会社員です。 

１ 私も会社員じゃありません。 

２ 私も会社員です。 

３ 私も医者です。 

 

最も良いものは、例題１は１、例題２は２です。で

すから、例題１は１、例題２は２を例のようにマー

クします。 

 

問題２１ 今日の夜は友達との集まりがあるから。 

１ へえ、誰が引っ越すの？ 

２ いいなあ、どこに泊まるの？ 

３ じゃ、晩御飯はいらないんだね。 

 

問題２２ 今朝、寝坊しちゃった。 

１ でも、遅刻しなかったね。 

２ じゃあ、朝ご飯、ゆっくり食べられたんだね。 

３ 昨日、早く寝たんだ？ 

 

問題２３ 希望に反して、山田さんは大阪へ転勤に

なったそうです。 

１ きっと喜んでるでしょうね。 

２ そうですか。でも仕方ありませんね。 

３ どうして大阪に行きたかったんでしょうか。 

 

問題２４ ちょっと知恵を貸してください。 

１ そこにありますよ。 

２ ええ、私でよければ。 

３ 今、人に貸してて。 

 

問題２５ 間違えて会議室の鍵を持ってきちゃった。 

１ そそっかしいなあ。 

２ ちょっとしつこいね。 

３ 厚かましいよ。 

 

問題２６ 最近、課長の顔が生き生きしてない？ 

１ 部長によく叱られていますから。 

２ 体調でも悪いんでしょうか。 

３ 何かいいことあったんでしょうか。 

 

問題２７ みんな、部長のやり方にはついて行けな

いと言っています。 

１ 確実ですからね。 

２ 器用ですからね。 

３ 強引ですからね。 

 

問題２８ はんこがないので署名でもいいですか。 

１ では、このインクをお使いください。 

２ はい、サインで結構です。 

３ いえ、チョークは困ります。 

 

問題２９ このパン、ふわふわだよ。 

１ ほんとだ。とっても柔らかい。 

２ うん、固くて噛めないよ。 

３ じゃあ、捨てよう。 

 

問題３０ 伊藤さん抜きでは、この成功はなかった

ですね。 

１ はい、彼のおかげですね。 

２ はい、彼がいたらできたかもしれませんね。 

３ はい、彼がいなかったので大変でしたね。 

 

問題３１ 今日の天気は？ 

－夕方以降は雨が降る予報だよ。 

１ じゃ、雨が止む夕方まで待とう。 

２ えー、夕方まで外に洗濯物を干せないね。 

３ 今日は帰りが遅いから、傘が必要だね。 

 

問題３２ 田中氏が全財産を寄付したそうですよ。 

－えっ、一体いくら寄付したんですか。 

１ わかりませんが、莫大でしょうね。 

２ おそらく偉大でしょうね。 

３ もちろん豪華に決まってますよ。 

 

問題３３ 隣に引っ越してきた人、何の仕事をして

いる人かな。 

－マスコミ関係だって言ってたよ。 

１ ふーん、新聞とかテレビとかかな。 

２ ふーん、レストランとか食堂とかかな。 

３ ふーん、病院とか薬局とかかな。 

 

問題３４ ねえ、頼んでた資料、まだ？ 

１ そんなに励まさないでよ。 

２ そんなにせかさないでよ。 

３ そんなに見せびらかさないでよ。 
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問題３５ マラソン大会、今年もびりだった。 

１ えっ、雨のせいでまた中止になったの？ 

２ ２年連続１位なんてすごいね。 

３ 最後まで諦めずに走ったんだから、偉いよ。 

 

問題３６ 鉛筆、注文しましょうか。 

１ じゃあ、３ダースお願いします。 

２ じゃあ、３ペア注文してください。 

３ じゃあ、３ワット頼みます。 

 

問題３７ このスープ、味が薄くない？ 

１ そう？ あっさりしてて、私は好きだな。 

２ そう？ がっちりしてて、私は好きだな。 

３ そう？ くっきりしてて、私は好きだな。 

 

問題３８ 森さんが社長に就任するなんて、驚きで

す。 

１ ええ、予想だにしませんでした。 

２ ええ、予想せずともよかったです。 

３ ええ、予想しないものでもないです。 

 

問題３９ どうしたんですか、そのかさぶた。 

１ これは友達にもらったんですよ。 

２ 道で転んですりむいちゃったんです。 

３ 初めて自分で作ってみました。 

 

問題４０ 田村君に注意しても、返事はいいんだけ

ど、全然直らないんだよ。 

１ それは猫に小判だね。 

２ まさに暖簾に腕押しだね。 

３ それこそ弘法も筆の誤りってやつだよ。 

 会話・説明問題  

 

「＊」の部分は録音されていません。 

 

例題  

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：佐藤さん、明日の会議の資料はできましたか。 

女：はい、できました。こちらです。 

男：じゃ、10部コピーしておいてください。 

女：あのう、コピーする前に内容をチェックしてい

ただけないでしょうか。 

男：ええ、いいですよ。 

女：お願いします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女性は男性に何をお願いしましたか。 

＊１ 資料のコピー 

＊２ 資料のチェック 

＊３ 資料の作成 

 

最も良いものは２です。ですから、例のように２を 

マークします。 
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１ 会社で男性と女性が話しています。この会話を聞

いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：課長、今日、早退させていただきたいんですが。 

女：体調が悪いんですか。 

男：いえ、息子が熱を出してしまったと小学校から電

話がありまして。妻は今週出張中なので、私が迎

えに行かなければならないんです。 

女：そうですか。わかりました。明日の出勤も無理し

ないでくださいね。 

男：ありがとうございます。明日は母に応援に来ても

らえるかもしれませんので、わかり次第またご連

絡します。 

女：わかりました。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４１ 男性はどうして家に帰りますか。 

＊１ 体調が悪いから 

＊２ 息子が熱を出したから 

＊３ 母親が来るから 

 

問題４２ 男性は明日、会社を休みますか。 

＊１ 休む。 

＊２ 休まない。 

＊３ まだわからない。 

２ 家で夫と妻が話しています。この会話を聞いて

ください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：これ、駅前のスーパーのちらし。来月、１か月、

店を閉めるらしいよ。 

女：え、何で？ 

男：店内の工事だって。 

女：そうなんだ。でも、他にスーパーは近くにないか

ら、困るね。週末に車で買い物かなあ。 

男：ちらしにオンライン注文ができるって書いてある

よ。ネットで注文できて、自宅まで届けてくれ

るって。 

女：でも、高いんじゃないの？ 

男：商品の値段も変わらないし、3000円以上の注文な

ら送料もかからないって。 

女：本当？ いいね。１回利用してみようか。 

男：うん、そうだね。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４３ スーパーが店を閉める理由は何ですか。 

＊１ 店の中を工事するから 

＊２ 近くで新しく開店するから 

＊３ 建物を建て替えるから 

 

問題４４ 二人はどうしようと思っていますか。 

＊１ 駅前のスーパーのオンライン注文を利用して

みる。 

＊２ 車で遠くのスーパーに行ってみる。 

＊３ 週末にまとめて買い物をする。 
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３ パソコン教室を経営する会社で、女性と男性が

話しています。この会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：高齢者向けのパソコン教室ですが、基礎クラスに

加えて、初級クラスも始めたらどうでしょうか。 

男：確かに、基本操作を習った後で、もっと色々なこ

とをやってみたいという方が多いんですよね。ど

んな内容がいいと思いますか。 

女：Ｅメールの送り方とか簡単な表の作成とかはどう

ですか。 

男：表作成は日常であまり必要ないかと思いますが、

Ｅメールなら使えるからいいですね。 

女：では、新しく講師を募集しますか。私、募集広告

を作りますよ。 

男：その前に、過去のクラスを担当した方でできる人

がいないか確認してみましょう。 

女：わかりました。では、何人かにメールで呼びかけ

てみます。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４５ 男性は初級クラスで何を教えたらいいと

言っていますか。 

＊１ Ｅメールの送り方 

＊２ Ｅメールの送り方と簡単な表の作り方 

＊３ 簡単な表の作り方 

 

問題４６ 女性はこの後まず、何をしますか。 

＊１ 講師を募集するための広告を作成する。 

＊２ クラスを担当したことのある講師に連絡す

る。 

＊３ 初級クラスの生徒を募集する。 

４ 会社で女性と男性が話しています。この会話を

聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：先輩、今日、課長に仕事の報告をしていたら、

「話が長い」「結論は何だ？」って言われちゃい

ました。私の話ってわかりにくいですか。 

男：うーん、わかりやすくはないですね。 

女：え、そうでしたか…。 

男：いつも出来事が起きた順に説明しようとするで

しょう？ 

女：ええ。 

男：それだと時間がかかるから、結論を先に言うとい

いですよ。その後、結論につながるポイントのみ

を説明するんです。 

女：そうなんですか。 

男：そう。それから、主観は入れずに客観的事実のみ

で伝えるようにします。読書感想文じゃなく、文

章の要約という感じです。 

女：なるほど、イメージしやすいです。アドバイスあ

りがとうございます。  

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４７ 男性は女性にどんなアドバイスをしまし

たか。 

＊１ 自分の意見も述べるといい。 

＊２ 時間の経過に沿って話すといい。 

＊３ 話の結論を先に言うといい。 

 

問題４８ 女性について、会話の内容と合っている

のはどれですか。 

＊１ 男性に説明が上手ではないと思われていた。 

＊２ 課長の話が長くてわかりにくいと思っていた。 

＊３ 文章の要約は得意だが、感想を言うのは苦手

である。 
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５ 女性がツーリズムについて話しています。この

話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

女：皆さんはツーリズムをご存じですか。旅行や観光

は、知らない土地を訪ね、美しい景色を見たりお

いしいものを食べたりと楽しむこと、遊びが中心

ですが、ツーリズムはそれだけでは終わらずに目

的に合った学びと活動を行います。例えば、歴史

文化や自然環境に触れることで、環境保護や地域

振興を学ぶエコツーリズムなどは、耳にしたこと

があるのではないでしょうか。今日、ご紹介する

のは「食」、食べ物に関わることをテーマとした

フードツーリズムです。食を楽しむだけでなく、

生産地の様子や食料の運搬、食の安全性、食文化

を学び、体験します。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題４９ ツーリズムの特徴は何ですか。 

＊１ 楽しんだり遊んだりしないこと 

＊２ 目的に合った学びや活動があること 

＊３ 勉強のために知らない土地に行くこと 

 

問題５０ これから何を紹介しますか。 

＊１ 歴史や文化を学ぶツーリズム 

＊２ 環境保護に関するツーリズム 

＊３ 食べ物に関するツーリズム 

６ 会社で男性と女性が休日出勤について話してい

ます。この会話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：鈴木さん、土日に出勤する場合、正門から中に入

ることってできますか。 

女：できるけど、オフィスの入口は守衛さんに頼ん

で鍵を開けてもらわなくちゃいけないよ。何？ 

休日出勤？ 

男：実は、プロジェクトでちょっとしたトラブルが

あって、全データを見直さなきゃならないんです。 

女：ええっ、大変！ 

男：担当のメンバー全員で出社予定です。部長にもお

伝えしてあります。 

女：そう。頑張って。守衛さんに社員証を提示すれ

ば開けてもらえるから。それから、土日に働い

たら替わりの休みを取れるからね。 

男：はい、落ち着いたらそうします。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５１ 男性はどうして土日に出勤すると言って

いますか。 

＊１ 平日に休暇が取れるから 

＊２ 担当している仕事で問題が生じたから 

＊３ 部長に急ぎの仕事を命じられたから 

 

問題５２ 土日にオフィスに入るには、何をしなけ

ればなりませんか。 

＊１ 守衛に社員証を見せて鍵を開けてもらう。 

＊２ 守衛に社員証を見せて鍵を借りる。 

＊３ 部長から守衛に連絡して鍵を開けてもらう。 
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７ セミナーで男性がコンビニ弁当の進化について

話しています。この話を聞いてください。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

男：常温管理が一般的だったコンビニのお弁当ですが、

５度前後で管理するチルド弁当が登場したことに

より、あらゆる進化を遂げています。まず、廃棄

処分を減らせるようになりました。常温弁当の消

費期限は約20時間と短かったのですが、チルド弁

当は１日半から３日程度です。また、消費期限を

延ばすために加えていた添加物や砂糖、塩の量も

減らすことができ、健康面にもメリットがありま

す。味に関しては、冷蔵すると味が落ちてしまい

やすいご飯に、粘りを出す酵素を加えることで美

味しさをキープできるようになりました。しかし

ながら、弱点もあります。おかずの種類が多い弁

当をレンジで加熱すると、あるおかずは温かいの

に、あるおかずは冷たいままというように均一に

ならないのです。これは食材によって熱の通り方

が異なるためです。このように、まだ課題はある

ものの、コンビニ弁当の進化には注目です。 

－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－－ 

問題５３ チルド弁当にはどんなメリットがあると

言っていますか。 

＊１ 常温弁当に比べて製造工程が短い。 

＊２ 消費期限が長くなって廃棄が減る。 

＊３ 製造や輸送にかかるコストが抑えられる。 

 

問題５４ どのようにしてチルド弁当のご飯が美味

しくなったと言っていますか。 

＊１ ご飯に添加物を加えて粘りが出ないようにし

た。 

＊２ 冷蔵前にご飯をよく混ぜて粘りが出るように

した。 

＊３ ご飯に酵素を混ぜて粘りが出るようにした。 

 

問題５５ チルド弁当の問題点は何だと言っていま

すか。 

＊１ 特殊な食材を使うので、製造が複雑なこと 

＊２ 加熱時、おかずが均一に温まらないこと 

＊３ 添加物や砂糖、塩を大量に使用すること 

 

 

 

これで聴解試験を終わります。 

 

 


